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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Ergebnisliste AK Halbmarathon

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
Frauen
1. 592 Scholz, Jill 1984 w Bielefeld 1:50:23,24
2. 593 Scholz, Kim 1982 w Bielefeld 1:54:58,02
3. 606 Schneider, Theresa 1991 w Paderborn 2:00:09,58
W30
1. 520 Ricke, Sandra 1978 w TSV 1850/09 Korbach 1:34:47,90
560 Rolf, Silvia 1980 w HSG Rietberg-Mastholte 2:07:39,23
W35
1. 589 Mennemeyer, Nadine 1975 w Physioeffekt Paderborn 1:44:22,49
587 Verspohl, Vera 1975 w LT Wischlingen Dortmund 2:04:57,34
3. 558 Belczowski, Sandra 1976 w Bielefeld 2:24:15,72
w40
513 Bracht, Tanja 1967 w SV Aktiv Bad Westernkotten 2:00:35,84
512 Droste, Inge 1967 w SV Aktiv Bad Westernkotten 2:03:03,05
W45
1. 551 Rosentreter, Beate 1966 w Haxter Lauffreunde 1:52:54,21
2. 614 Liddecke, Iris 1965 w NSU Brakel 1:53:51,84
3. 541 Spancken, Petra 1963 w Vega Sprinter Hennesee 1:57:59,81
4. 617 Starke, Heidi 1966 w Elsen 2:02:17,96
W50
1. 565 Waéchter, Gertrud 1957 w VFJ Helmern 1:57:59,40
540 Leonhardt, Hille 1961 w Vega Sprinter Hennesee 1:58:36,65
3. 534 Vollmer, Christel 1957 w SG Generalvikariat Paderborn 2:09:26,83
W55
1. 624 Meier, Carola 1955 w Bad Winnenberg-Leiberg 1:54:33,05
518 Kaiser, Mona 1953 w SCC Scharmede 1:56:30,14
3. 527 Mumm, Inge 1955 w TSVE-1890 Bielefeld 2:08:46,37
W60
509 Ahlemeyer, Anne 1949 w LT Elsen-Wewer 2:06:49,70
608 Rabuske, Edeltraut 1951 w SV Aktiv Bad Westernkotten 2:10:09,10
598 Hilkenbach, Christa 1947 w Brilon 2:14:21,92
Méanner
1. 547 Brand, Michael 1982 m Non-Stop-Ultra Brakel 1:16:21,46
2. 545 Timmermann, Robert 1983 m RG Paderborn 1:32:08,71
3. 550 Brautigam, Andreas 1984 m 1:33:36,74
4. 621 Scheifhacken, Dennis 1984 m Tus 13 Hembsen 1:38:17,87
5. 604 Faupel, Stefan 1982 m Fritzlar 1:46:04,87
6. 628 Roeder, Max 1983 m LF-Benteler-Paderborn 1:53:06,27
7. 607 Beckschulte, Raphael 1989 m SV Aktiv Bad Westernkotten 2:06:14,02
M30
1. 506 Gunther, Thorsten 1979 m VfL Lichtenau 1:21:41,18
626 Fraune, Christoph 1981 m 1. Tri-Club Paderborn 1:30:06,81
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Ergebnisliste AK Halbmarathon

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
3. 597 Salvenmoser, Johannes 1980 m Egger Brilon 1:37:46,49
4. 588 Buschmeier, Christian 1981 m Hovelhof 1:49:01,08
M35
1. 543 Poppel, Swen 1974 m SK Wunderthausen 1:19:01,02
2. 571 Kruger, Torsten 1976 m Die Luschen 1:19:07,11
3. 625 Kraus, Andre 1975 m LAC Veltins Hochsauerland 1:22:15,02
4. 546 Kruse, David 1976 m Gymnasium Antonianum Geseke 1:25:13,55
5. 510 Weinberger, Igor 1975 m 1:27:09,46
6. 502 Fischer, Jbrg 1974 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:44:22,93
7. 557 Schmitz, Markus 1976 m LT Elsen-Wewer 1:44:52,68
8. 561 Rolf, Holger 1973 m 2:07:40,25
M40
1. 516 Jotke, Uwe 1969 m SV Dodenhausen 1:24:20,62
2. 503 Reiss, Harald 1971 m LTV Lippstadt 1:25:53,24
3. 552 Eiben, Matthias 1968 m Lauftreff Bad Arolsen 1:26:35,34
4. 610 Carbach, Frank 1970 m Laufmonster.de 1:27:06,14
5. 515 Hilger, Stefan 1967 m Tri Fun Hennesee 1:29:05,71
6. 634 Gniosdorz, Johann 1967 m Bad Winnenberg 1:29:11,08
7. 505 Bartkowski, Markus 1970 m Herford 1:31:19,52
8. 576 Epping, Peter 1967 m VFL Thile 1:31:49,27
9. 582 Werny, Friedhelm 1967 m BSV Furstenberg 1:31:58,21
10. 602 Bachmann, Volker 1968 m Wiedenbrtick 1:33:56,84
11. 536 Breker, Michael 1969 m Grun-Weil3 Holtheim 1:39:31,14
12. 577 Bunse, Rudi 1967 m SSV Menzel 1:42:19,24
13. 555 Krian, Thorsten 1970 m TV Jahn Bad Driburg 1:42:22,78
14. 622 Sudbrock, Frank 1969 m LG Burg Wiedenbrick 1:44:06,78
15. 583 Lange, Elmar 1967 m BSV Furstenberg 1:50:06,05
16. 590 Petersilie, Dirk 1968 m Laufspall SW Sende 1:52:21,18
17. 566 Hesse, Uwe 1967 m LG Burg Wiedenbriick 2:00:19,99
18. 556 Finger, Norbert 1968 m Bad Lippspringe 2:00:31,40
19. 584 Bodhne, Elmar 1969 m Tus Wrexen 2:02:26,37
20. 538 Hoffmann, Sebastian 1969 m Haxter Lauffreunde 2:14:45,92
M45
1. 580 Weidner-Mueller, Andreas 1966 m LG Bauerkamp Warburg 1:23:30,02
2. 603 Schneider, Michael 1964 m LG Deiringsen 1:24:04,84
3. 620 Busch, Michael 1962 m LS Altenbeken 1:26:48,49
4. 578 Mugge, Andreas 1963 m TV Jahn Bad Driburg 1:27:59,90
5. 553 Williams, Edward 1966 m 1. Tri-Club Paderborn 1:28:30,34
6. 618 Kothe, Wolfgang 1963 m SPV66 Dollberg 1:31:21,02
7. 632 Schmitt, Peter 1964 m SCC Scharmede 1:31:53,24
8. 542 Nagel-Stuwe, Thomas 1963 m TSG Diulmen 1:33:25,24
9. 611 Kréger, Burkhard 1962 m Lauffreunde Heggen 1:34:11,34
10. 528 Lipsmeyer, Werner 1962 m LTV Lippstadt 1:36:55,11
11. 539 Schulte, Wolfgang 1964 m Haxter Lauffreunde Paderborn 1:37:09,02
12. 535 Brandenburg, Horst 1965 m LT Geseke 1:37:14,14
13. 522 Weinert, Axel 1964 m TSV Tudorf 1:37:24,81
14. 627 Bardehle, Lutz 1966 m VfB Salzkotten 1:38:11,84
15. 531 Schwabe, Klaus 1965 m Delbrick lauft 1:41:45,90
16. 615 Dietz, Ralph 1963 m 100 Marathon Club 1:41:58,08
17. 500 Klemp, Elmar 1964 m Team Erdinger Alkoholfrei 1:42:15,99
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Ergebnisliste AK Halbmarathon

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
18. 529 Heilke, Andreas 1964 m SV Aktiv Bad Westernkotten 1:44:48,62
19. 591 Real, Thomas 1966 m VfB Salzkotten 1:48:27,05
20. 579 Damke, Norbert 1965 m 1:49:54,14
21. 572 Rotter, Martin 1966 m Wir schaffen es 42! 1:52:38,78
22. 521 Burghard, Rainer 1966 m Lipperode 1:52:50,24
23. 616 Kohn, Wolfgang 1963 m TSVE-1890 Bielefeld 1:53:12,84
24. 581 Peschtrich, Martin 1963 m Laufspall SW Sende 1:53:16,55
25. 524 Luddecke, Dirk 1963 m Non-Stop-Ultra 1:53:52,34
26. 613 Czischke, Christian 1966 m LG Oelde-Wadersloh 1:53:54,71
27. 595 van Luyn, Marc 1964 m Hilversum (Holland) 1:55:30,65
28. 600 Kurschner, Peter 1964 m LTV Lippstadt 1:56:42,30
29. 623 Stute, Gerhard 1965 m Lauftreff Herbram 1:56:58,37
30. 562 Eckers, Wolfgang 1965 m Paderborn 1:58:23,71
31. 508 Gebert, Jurgen 1966 m Currimus Schlangen 1:59:23,81
32. 599 Gansel, Hans 1964 m SCC Scharmede 2:02:05,78
33. 586 Niederdraing, Ulrich 1963 m SG Generalvikariat Paderborn 2:04:39,79
34. 585 Hartmann, Hans Uwe 1966 m Brilon-Nehden 2:10:53,96
M50
1. 514 Johanntokrax, Gunter 1961 m TSV Simmozheim 1:30:51,14
2. 533 Vollmer, Heinz 1957 m 1. Tri-Club Paderborn 1:31:06,96
3. 544 von Heydebrand, Klaus 1957 m FC Remblinghausen 1:34:58,37
4. 526 Schléabitz, Norbert 1959 m 1:35:41,55
5. 612 Borrmann, Norbert 1960 m LG Deiringsen 1:36:20,11
6. 619 Leichter, Peter 1960 m BSV Firstenberg 1:38:41,58
7. 525 Michel, Gerhard 1957 m LT Elsen-Wewer 1:40:38,02
8. 573 Henn, Joachim 1961 m Altenbeken-Buke 1:42:48,58
9. 570 Dietrich, Robert 1957 m Hochsauerlandwasser GmbH 1:43:01,81
10. 633 Rooch, Mathias 1960 m LC Paderborn 1:43:18,74
11. 631 Schach, Reiner 1960 m LT Herbram 1:48:19,99
12. 568 Kothe, Reiner 1960 m LG Burg Wiedenbriick 1:48:48,96
13. 575 Raschkowski, Karl-Heinz 1957 m LG WRS 1:52:47,78
14. 507 Mduller, Rainer 1960 m Currimus Schlangen 1:53:05,68
15. 564 Meyer, Dieter 1958 m Laufspall SW Sende 1:53:17,02
16. 537 Beine, Friedrich 1957 m SC GW Holtheim 1:53:27,78
17. 511 Beckschulte, Martin 1961 m SV Aktiv Bad Westernkotten 1:54:06,84
18. 596 Ruiter, Koen 1960 m De Mern (Holland) 1:55:12,30
19. 523 Steins, Hubert 1958 m LT Elsen-Wewer 1:55:43,99
20. 574 Auf der Heide, Horst-Michael 1958 m LT Laufmasche 1:56:16,68
21. 532 Schwabe, Matthias 1960 m Delbruck-lauft 1:56:23,43
M55
1. 594 Teutenberg, Wolfgang 1954 m LT Olsberg 1:33:20,87
2. 548 Engelander, Goar 1952 m Haxter Lauffreunde de 1:37:27,93
3. 554 Wittor, Rainer 1956 m TV Jahn Bad Driburg 1:38:05,62
4. 530 Blanke, Dieter 1956 m SV Aktiv Bad Westernkotten 1:52:00,93
5. 605 Diweke, Wilhelm 1954 m Non-Stop-Ultra 1:53:53,27
6. 567 Hofmann, Rainer 1954 m Vega Sprinter Hennesee 1:58:37,08
7. 504 Preisl, Johann 1955 m LTV Lippstadt 2:01:26,78
8. 563 Méllers, Josef 1956 m Lauftreff Schlo Neuhaus 2:11:20,93
M60
1. 519 Henze, Gunter 1950 m SSV Elspe 1:33:49,62
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Ergebnisliste AK Halbmarathon

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
2. 549 Vogt, Hans-Georg 1947 m LS Altenbeken 1:56:17,11
3. 609 Doérenkamp, Anton 1950 m LT Elsen-Wewer 2:01:54,08
4. 569 Siegrist, Hans-Peter 1949 m TSVE-1890 Bielefeld 2:03:34,27
M65
1. 559 Matioschat, Gerhard 1943 m TSVE-1890 Bielefeld 2:10:13,95
M70
1. 601 Clemens, Horst 1938 m LC Paderborn 1:39:47,27
1. 517 Hartmann, Bilke 1989 TSV Goddelsheim 1:56:46,37

Anzahl: 132
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
Schulerinnen C
1. 52 Wagemann, Kea 2000 w HLC Hoxter 0:47:52,87
Schilerinnen B
1. 51 Wagemann, Rieka 1998 w HLC Hoxter 0:52:04,78
Schulerinnen A
1. 11 Kuhfus, Sandra 1997 w Turnklob Herford v. 1907 1:26:17,76
Frauen
1. 60 Koch, Nadja 1984 w Salzkotten-Schamede 0:43:53,71
2. 208 Pielsticker, Nina 1989 w 0:46:02,08
3. 78 Grathwohl, Kirsten 1983 w TG Holzwickede Lauftreff 0:51:10,49
4. 95 Versen, Eva 1986 w Tus Istrup 0:55:34,24
5. 57 Mertens, Judith 1985 w Aatalklinik Bad Winnenberg 0:56:34,21
6. 131 Nofen, Barbara 1986 w Furstenberg 0:57:38,11
7. 161 Weber, Angelika 1984 w Tus Union Scharfenberg 0:59:50,14
8. 180 Sasse, Lena 1986 w Aatalklinik Bad Winnenberg 0:59:51,87
9. 155 Kirse, Verena 1989 w Ruthen-Heddinghausen 1:06:32,87
W30
1. 23 Echterling, Birgit 1978 w VB Salzkotten 0:42:55,99
2. 217 Metz, Sarah 1978 w VB Salzkotten 0:43:37,78
3. 37 Wolf, Elke 1977 w Salzkotten 0:48:53,99
4. 58 Hagen, Kerstin 1979 w 1. Tri-Club Paderborn 0:49:22,18
5. 120 Kleinehans, Kerstin 1980 w 1. Tri-Club Paderborn 0:50:19,49
6. 21 Blanke, Astrid 1980 w VB Salzkotten 0:54:21,34
W35
1. 172 Markel, Birgit 1973 w Tus Istrug 0:52:15,58
2. 13 Guth, Daniela 1972 w Lauftreff Herbram-Wald 0:59:14,65
3. 124 Selzener, Tanja 1976 w LTV Lippstadt 0:59:47,55
4. 183 Gebert, Kerstin 1972 w Currimus Schlangen 0:59:55,65
5. 55 Frank, Katrin 1975 w Aatalklinik Bad Winnenberg 1:02:35,40
6. 100 Diehl, Claudia 1972 w Paderborn 1:04:42,08
w40
1. 174 Antonik, Maria 1968 w Wir schaffen es 42! 0:46:01,78
2. 141 Schliting, Anne-Karina 1969 w HTSV Leiberg 0:47:01,05
3. 107 VoRhage, Silke 1969 w TSV 1850 Korbach 09 0:50:28,30
4. 152 Kuhn, Annette 1970 w BC 23 Meerhof 0:53:40,74
5. 42 Langner, Susann 1969 w LT Laufmasche 0:54:01,05
6. 62 Koch, Mechthild 1970 w LG Bauerkamp Warburg 0:54:04,18
7. 17 Schéfer-Doren, Birgit 1970 w HTSV Leiberg 0:54:16,05
8. 213 Becker, Karin 1971 w SV RW Bentfeld 0:57:34,62
9. 117 Klein, Michaela 1967 w LT Laufmasche 0:58:37,87
10. 70 Mag, Felicitas 1968 w Lauftreff Herbram-Wald 0:59:19,08
11. 26 Milse, Tanja 1970 w Laufspall SW Sende 0:59:46,78
12. 56 Frank, Ulrike 1971 w Aatalklinik Bad Winnenberg 1:04:29,58
13. 187 Wille, Stefanie 1967 w run for help Bad Lippspringe 1:09:42,81
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Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
w45
1. 219 Hissmann, Sonja 1966 w Lauffeuer Paderborn 0:43:58,40
2. 3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w LTV Lippstadt 0:51:54,62
3. 89 Buhl, Gabi 1964 w Belecke 0:53:03,18
4. 203 Sandbothe, Brigitte 1966 w Hovelhof BS 0:53:59,43
5. 12 Grundmann, Sigrid 1965 w LT Laufmasche 0:55:43,58
6. 201 van Holt, Annette 1964 w SC Ostenland 0:55:45,49
7. 204 Guth, Resi 1965 w Hoévelhof BS 0:56:07,58
8. 135 Niederdréing, Gisela 1965 w Lauftreff Herbram 0:57:02,21
9. 197 Stute, Ingrid 1966 w Lauftreff Herbram 0:57:33,21
10. 146 Niemeier, Astrid 1964 w Currimus Schlangen 1:01:46,81
11. 191 Beseler, Rita 1964 w run for help Paderborn 1:09:43,30
W50
1. 142 Hillebrand, Sabine 1961 w HTSV Leiberg 0:51:49,05
2. 65 Heupel, Andrea 1960 w Vega Sprinter Hennesee 0:53:56,65
3. 198 Hoffrichter, Conni 1960 w 33165 Atteln 0:59:38,49
4. 48 Osterwinter-Suckow, Heide 1960 w Laufspall SW Sende 1:01:07,87
5. 200 Schmidt, Nelli 1960 w Bad Winnenberg 1:02:44,37
6. 223 Jaspers, Christine 1961 w Paderborn 1:06:07,14
W55
1. 15 Berlinghof, Beate 1954 w Laufspall SW Sende 1:00:44,62
W60
1. 139 Pankoke, Brigitte 1949 w LG Oerlinghausen 0:50:53,90
W65
1. 211 Erdmann, Gerti 1945 w Vierméarker Dortmund 0:57:19,08
Schuler C
1. 222 Langhans, Merlin 2000 m Furstenberg 0:55:46,11
Schuler B
1. 50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m HLC Hoxter 0:46:15,99
m. Jugend B
1. 207 Fuest, Mario 1994 m Tus Bad Winnenberg 1:04:20,65
m. Jugend A
1. 61 Schroth, Eike 1993 m Non-Stop-Ultra 0:39:14,90
2. 126 Villanueva, Daniel 1992 m HTSV Leiberg 0:40:30,99
3. 93 Peschtrich, Sebastian 1993 m Laufspal? SW Sende 0:46:43,71
4. 156 Kdhler, Rene 1992 m SC Staumihle 0:50:50,87
5. 83 Roddey, Tim 1993 m Hiddenhausen 1:06:13,62
Méanner
1. 122 Pilot, Ajosha 1985 m Dellbruck lauft 0:36:59,08
2. 151 Brookes, Steffen 1991 m Lauffeuer Paderborn 0:38:06,14
3. 29 Discher, Marc 1986 m VFJ Helmern 0:38:57,52
4. 88 Niggemeier, Andre 1985 m Haaren 0:40:09,49
5. 33 Brambring, Dirk 1985 m Injoy Olsberg 0:41:47,74
6. 27 Sternberg, Michael 1985 m 1. Tri-Club Paderborn 0:42:57,81
7. 150 Berlinger, Christoph 1983 m Bleiwasche 0:44:15,27
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Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

8. 64 Wrede, Benedikt 1984 m PSV Brilon 0:44:30,87
9. 195 Keuter, Christoph 1984 m Henglarn 0:45:18,62
10. 67 Ebinger, Alexander 1986 m Bad Winnenberg 0:51:15,90
11. 166 Vortmeyer, Bengt 1990 m TV Paderborn 0:51:21,78
12. 128 Law, Kevin 1988 m TV Paderborn 0:51:40,11
13. 167 Dubjella, Patrick 1988 m TV Paderborn 0:55:12,87
14. 92 Berensen, Kai 1986 m TV Paderborn 0:55:16,58
15. 127 Berensen, Bjorn 1984 m TV Paderborn 0:55:27,46
16. 162 Singh, Nico-Pascal 1990 m SC Staumiuhle 0:57:18,40
17. 164 Schwidrik, Julian 1991 m SC Staumihle 0:57:19,87
18. 170 Bornemeier, Christian 1983 m Paderborn 0:57:37,78
19. 129 Freitag, Moritz 1985 m TV Paderborn 0:59:43,68
20. 138 Berghoff, Thomas 1985 m Ruthen 0:59:51,21
21. 47 Walther, Michael 1983 m Wir schaffen es 42! 1:02:47,18

M30
1. 182 Bals, Jan 1979 m Lippstadt 0:36:48,71
2. 66 Kenter, Oliver 1980 m TV Flerke/Welver 0:37:21,58
3. 134 Kost, Sven 1977 m TSV Schloss-Neuhaus 0:39:41,62
4. 145 Fleckner, Matthias 1978 m Paderborn 0:39:50,90
5 81 Frerichs, Frank 1977 m Salzkotten 0:40:21,30
6. 205 Porcelli, David 1981 m Tri Stone 0:41:16,46
7. 175 Nitzge, Frank 1978 m Volkmarsen 0:41:50,65
8. 118 GrofR3e, Christian 1979 m Paderborn 0:42:00,58
9. 16 Peeters, Hendrik 1980 m Berlin 0:48:26,30
10. 41 Schroder, Dirk 1977 m TV Paderborn 0:48:35,78
11. 125 Hotger, Thomas 1978 m Free Runers Leiberg 0:48:55,24
12. 133 Langhuber, Dirk 1977 m Paderborn 0:49:15,21
13. 18 Rozendaal, Markus 1979 m Rietbeg 0:50:12,27
14. 209 Méhl, Christian 1977 m Paderborn 0:51:39,74
15. 116 Brautigam, Matthias 1980 m Stuttgart 0:53:15,37

M35
1. 8 Wolf, Andrej 1976 m Salzkotten 0:41:33,58
2. 149 Michels, Andreas 1974 m Polizei Paderborn 0:41:35,11
3. 130 Muller, Frank 1976 m Erwitte 0:43:26,05
4. 63 Selter, Alexander 1974 m LG Bauerkamp Warburg 0:44:42,21
5. 108 Kampmeier, Bernhard 1973 m Dellbrick lauft 0:45:29,34
6. 123 Sasse, Rainer 1974 m Borchen 0:45:53,74
7. 94 Brautigam, Rainer 1972 m DJK Erwitte 0:45:55,43
8. 112 Jung, Ralf 1973 m PSV Brilon 0:46:19,55
9. 147 Pankoke, Andre 1974 m Bielefeld 0:49:55,21
10. 87 Jager, Thomas 1975 m Thule 0:51:05,87
11. 189 Sauder, Michael 1975 m Salzkotten 0:51:42,11
12. 105 Dampfer, Mirko 1973 m Paderborn 0:53:49,74
13. 34 Ferreira, Miguel 1974 m Erlangen 0:54:27,08
14. 74 Hardes, Martin 1974 m Madfeld 0:56:53,05
15. 91 Selzener, Dirk 1972 m LTV Lippstadt 0:59:39,43
16. 177 Terbach, Ulrich 1975 m Currimus Schlangen 0:59:55,27

M40
1. 111 Normann, Jens 1970 m PSV Brilon 0:42:09,90
82 Kemper, Bernd 1970 m LG Bauerkamp Warburg 0:42:18,34
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Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
3. 190 Metzner, Torsten 1967 m Haxter Lauffreunde Paderborn 0:43:08,18
4. 71 Block, Markus 1967 m LG Oerlinghausen 0:44:11,96
5. 79 SalRmannshausen, Jorg 1968 m Team Egger (Brilon) 0:45:59,05
6. 20 Vogt, Thomas 1969 m Bad Lippspringe 0:46:32,93
7. 214 Biermann, Jorg 1969 m Delbrick 0:47:03,43
8. 178 Sander, Jurgen 1970 m SC GW Holtheim 0:48:56,08
9. 215 Licke, Ralf 1970 m Rot Weiss Bentfeld 0:49:00,71
10. 97 Schéfer, Dieter 1969 m Tus Bad Wiunnenberg 0:49:31,90
11. 171 Krause, Stephan 1971 m Bad Wiunnenberg 0:50:02,78
12. 153 Kriener, Ludger 1968 m BC 23 Meerhof 0:50:21,78
13. 181 Rérig, Jorg 1970 m BSV Furstenberg 0:50:40,08
14. 98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 m LT Wischlingen Dortmund 0:51:42,93
15. 59 Piek, Oliver 1969 m TSV Schloss-Neuhaus 0:52:13,24
16. 188 Wiesbrock, Claus 1971 m Aatalklinik Bad Winnenberg 0:54:40,71
17. 148 Hesse, Michael 1969 m Schach-Club Marsberg 0:54:51,24
18. 109 Ilhme, Frank 1968 m Tus Bad Wiunnenberg 0:59:46,49
19. 22 Kraus, Axel 1968 m Herford 1:06:12,27
M45
1. 157 Christmann, Ulrich 1965 m Tri-Speed-Marienfeld 0:33:27,68
2. 144 Epping, Hubert 1965 m TCBW Delbriuck 0:38:34,93
3. 102 Bettermann, Rainer 1964 m LG Bauerkamp Warburg 0:40:16,37
4. 199 Preuss, Julius 1962 m Borchen 0:40:57,30
5. 160 Woulfes, Dieter 1965 m Benteler Lauffreunde 0:42:03,00
6. 210 Schulenberg, Wolfgang 1963 m Imkerverein Hoinkhausen 0:43:47,78
7. 158 Lottig, Wilfried 1962 m SC Borchen 0:45:01,81
8. 143 Litz, Heribert 1965 m Ruthen-Kellinghausen 0:45:20,58
9. 80 Korzonnek, Jorg 1965 m RC Endspurt Herford 0:45:30,43
10. 96 Soares, Fernando 1966 m SV Reelsen 0:45:57,02
11. 110 Merner, Frank 1963 m PSV Brilon 0:46:26,78
12. 186 Wille, Rainer 1964 m run for help Bad Lippspringe 0:46:40,52
13. 85 Schubert, Klaus 1965 m Lauftreff Herbram-Wald 0:46:46,49
14. 132 Kromeke, Hartmut 1964 m Tus Istrup 0:46:59,21
15. 218 Bade, Willi 1965 m Altenbeken/Schwaney 0:47:36,05
16. 5 Kisselmann, Eugen 1964 m Furstenberg 0:48:14,96
17. 6 Suwala, Darius 1962 m Geseke 0:49:44,99
18. 173 Frenz, Jirgen 1962 m Oelde 0:50:45,49
19. 31 Kottmann, Heinz 1965 m SV 21 Blren 0:50:54,71
20. 196 Ernst, Gunter 1964 m FSV Bad Wunnenberg 0:51:19,24
21. 40 Schulte, Wolfgang 1964 m SV Aktiv Bad Westernkotten 0:51:24,27
22. 28 Albers, Frank 1963 m Warstein 0:52:01,37
23. 36 Wieneke, Werner 1964 m LTV Lippstadt 0:52:18,52
24. 53 Wagemann, Uwe 1966 m HLC Hoxter 0:52:22,08
25. 115 Beckmann, Giselher 1965 m GUMI 0:52:57,62
26. 192 Beseler, Gerd 1963 m run for help 0:56:07,90
27. 220 Ballay, Thomas 1963 m Lauffeuer Paderborn 0:57:11,90
28. 221 Langhans, Uwe 1964 m Bad Wunnenberg 0:57:13,43
29. 202 Seipolt, Franz-Josef 1965 m LT Lieth Paderborn 0:57:23,24
M50

169 Christen, Wolfgang 1961 m SVC Weine 0:40:46,11

185 Richters, Reinhard 1958 m VfL Lichtenau 0:41:13,99

168 von Hagen, Wolfgang 1961 m Haxter Lauffreunde 0:42:15,21
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Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
179 Weskamp, Hermann 1961 m Skateline Paderborn 0:44:52,58
5. 121 Driller, Hubertus 1959 m TC Buren 0:45:04,99
6. 119 Buhl, Werner 1960 m Warstein 0:45:37,08
7. 43 Langner, Ralf 1961 m LT Laufmasche 0:46:45,37
8. 193 Becker, Johannes 1957 m LG Warstein-Rithen 0:46:48,96
9. 77 Sander, Dietmar 1961 m LG Burg Wiedenbruck 0:47:06,30
10. 137 Kerstiens, Norbert 1961 m LT Wischlingen Dortmund 0:48:11,55
11. 30 Becker, Jorg 1958 m Buren 0:48:12,05
12. 90 Hoppe-Biermeyer, Bernhard 1961 m Dellbrick lauft 0:48:47,24
13. 86 De Willigen, Jaco 1961 m Sassenheim Niederlande 0:48:56,90
14. 46 Schneider, Heinrich 1959 m Wir schaffen es 42! 0:52:40,74
15. 39 Kottmann, Olaf 1960 m MSC Langeneike 0:52:42,87
16. 216 Tully, Stewart 1961 m Salzkotten 0:53:27,78
17. 184 Klein, Jorg 1961 m Bielefeld 0:54:19,21
18. 212 Esser, Dieter 1959 m LT Elsen-Wewer 0:54:55,08
19. 114 Osterhold, Andreas 1961 m TSV 1850 Korbach 09 0:57:50,96
20. 45 Mag, Andreas 1957 m Lauftreff Herbram-Wald 0:59:18,05
21. 10 Kuhfus, Rainer 1958 m Turnklob Herford v. 1907 1:01:44,08
22. 113 Weber, Franz-Josef 1957 m Lauftreff Ense 1:02:20,71
23. 224 Koch, Ferdinand 1957 m LT-Lieth Paderborn 1:06:08,18
M55
1. 99 Wolff, Ulrich 1954 m PSV Brilon 0:38:44,05
2. 194 Kleffner, Werner 1954 m LT Elsen-Wewer 0:42:16,99
3. 9 Oenings, Walter 1953 m Leichtathletik Nutterden 0:44:12,99
4. 165 Koralewicz, Jurgen 1955 m SV RW Bentfeld 0:44:41,78
5 24 Schuster, Siegfried 1954 m Laufspall SW Sende 0:47:01,55
6. 35 Meyer, Uwe 1956 m LC Paderborn 0:47:54,43
7. 44 Lange, Walter 1952 m SV Hillershausen 0:48:17,27
8. 84 Echterling, Dietmar 1953 m Salzkotten 0:48:50,18
9. 38 Déren, Hans-Josef 1955 m SV 21 Biren 0:49:11,43
10. 49 Peeters, Jurgen 1953 m Diemelstadt-Orpethal 0:49:28,78
11. 76 Wichter, Franz-Xaver 1954 m VTJ Helmern 0:51:09,74
12. 72 Kramps, Hans Georg 1952 m Tus Madfeld 0:53:04,21
13. 176 Kréhn, Albert 1954 m LT Herbram 0:54:32,78
14. 140 Schliting, Franz-Gerd 1952 m HTSV Leiberg 0:54:53,08
15. 163 Unterhalt, Ludger 1956 m SV Steinhausen 0:58:50,24
16. 136 Kenter, Heiner 1953 m 33129 Delbriick 0:59:39,87
17. 25 Barenfanger, Gisbert 1953 m Laufspall SW Sende 1:03:28,62
M60
1. 73 Littmann, Hubert 1947 m Westheim 0:43:09,96
2. 68 Prinz, Jirgen 1951 m 0:45:47,90
3. 154 Rothmann, Christoph 1949 m SC Borchen 0:55:35,24
4. 106 Philippe, Heinz 1949 m Warstein 0:59:37,90
5. 54 Zimmermann, Heinrich 1948 m Aatalklinik Bad Winnenberg 1:01:56,11
6. 104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 m Laufspal? SW Sende 1:03:29,74
7. 69 Ahlemeyer, Paul 1949 m Lauftreff Elsen-Wewer 1:06:35,18
M65
1. 32 Bodach, Claus 1946 m SV Luttringen 0:44:20,05
2. 75 Boer, Kurt 1945 m Laufspall SW Sende 0:49:19,43
3. 4 Pinkel, Paolo 1944 m Lippstadt 0:52:42,43
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Ergebnisliste AK Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
M70
1. 19 Gehrmann, Peter 1939 m ASG Teutoburgerwald 0:53:44,37
2. 101 Schneidermann, Heinrich 1941 m PSV Brilon 0:55:11,55
3. 103 De Willigen, Cornelius 1937 m Tus Bad Wunnenberg 1:04:56,05
4. 159 Boske, Wilfried 1937 m Marsberg 1:07:35,84
5. 206 Buser, Josef 1938 m SC Ostenland 1:11:55,99
M75
1. 7 Saamen, Gerhard 1935 m LC 92 Bad Salzuflen 0:55:17,84

Anzahl: 221

23.08.2011 12:26:04
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Altersklassensieger Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
Schulerinnen C
1. 52 Wagemann, Kea 2000 w HLC Hoxter 0:47:52,87
Schilerinnen B
1. 51 Wagemann, Rieka 1998 w HLC Hoxter 0:52:04,78
Schulerinnen A
1. 11 Kuhfus, Sandra 1997 w Turnklob Herford v. 1907 1:26:17,76
Frauen
1. 60 Koch, Nadja 1984 w Salzkotten-Schamede 0:43:53,71
2. 208 Pielsticker, Nina 1989 w 0:46:02,08
3. 78 Grathwohl, Kirsten 1983 w TG Holzwickede Lauftreff 0:51:10,49
W30
1. 23 Echterling, Birgit 1978 w VB Salzkotten 0:42:55,99
217 Metz, Sarah 1978 w VB Salzkotten 0:43:37,78
3. 37 Wolf, Elke 1977 w Salzkotten 0:48:53,99
W35
1. 172 Markel, Birgit 1973 w Tus Istrug 0:52:15,58
13 Guth, Daniela 1972 w Lauftreff Herbram-Wald 0:59:14,65
3. 124 Selzener, Tanja 1976 w LTV Lippstadt 0:59:47,55
w40
174 Antonik, Maria 1968 w Wir schaffen es 42! 0:46:01,78
141 Schliting, Anne-Karina 1969 w HTSV Leiberg 0:47:01,05
107 VoRhage, Silke 1969 w TSV 1850 Korbach 09 0:50:28,30
w45
1. 219 Hissmann, Sonja 1966 w Lauffeuer Paderborn 0:43:58,40
3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w LTV Lippstadt 0:51:54,62
3. 89 Buhl, Gabi 1964 w Belecke 0:53:03,18
W50
1. 142 Hillebrand, Sabine 1961 w HTSV Leiberg 0:51:49,05
65 Heupel, Andrea 1960 w Vega Sprinter Hennesee 0:53:56,65
3. 198 Hoffrichter, Conni 1960 w 33165 Atteln 0:59:38,49
W55
1. 15 Berlinghof, Beate 1954 w Laufspall SW Sende 1:00:44,62
W60
1. 139 Pankoke, Brigitte 1949 w LG Oerlinghausen 0:50:53,90
W65
1. 211 Erdmann, Gerti 1945 w Viermarker Dortmund 0:57:19,08
Schuler C
1. 222 Langhans, Merlin 2000 m Furstenberg 0:55:46,11
Schuler B
1. 50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m HLC Hoxter 0:46:15,99

21.08.2011 12:37:23
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Altersklassensieger Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
m. Jugend B
1. 207 Fuest, Mario 1994 m Tus Bad Wiunnenberg 1:04:20,65
m. Jugend A
1. 61 Schroth, Eike 1993 m Non-Stop-Ultra 0:39:14,90
2. 126 Villanueva, Daniel 1992 m HTSV Leiberg 0:40:30,99
3. 93 Peschtrich, Sebastian 1993 m Laufspall SW Sende 0:46:43,71
Manner
1. 122 Pilot, Ajosha 1985 m Dellbriick lauft 0:36:59,08
2. 151 Brookes, Steffen 1991 m Lauffeuer Paderborn 0:38:06,14
3. 29 Discher, Marc 1986 m VFJ Helmern 0:38:57,52
M30
1. 182 Bals, Jan 1979 m Lippstadt 0:36:48,71
66 Kenter, Oliver 1980 m TV Flerke/Welver 0:37:21,58
3. 134 Kost, Sven 1977 m TSV Schloss-Neuhaus 0:39:41,62
M35
8 Wolf, Andrej 1976 m Salzkotten 0:41:33,58
149 Michels, Andreas 1974 m Polizei Paderborn 0:41:35,11
130 Mduller, Frank 1976 m Erwitte 0:43:26,05
M40
1. 111 Normann, Jens 1970 m PSV Brilon 0:42:09,90
82 Kemper, Bernd 1970 m LG Bauerkamp Warburg 0:42:18,34
3. 190 Metzner, Torsten 1967 m Haxter Lauffreunde Paderborn 0:43:08,18
M45
1. 157 Christmann, Ulrich 1965 m Tri-Speed-Marienfeld 0:33:27,68
144 Epping, Hubert 1965 m TCBW Delbruck 0:38:34,93
3. 102 Bettermann, Rainer 1964 m LG Bauerkamp Warburg 0:40:16,37
M50
169 Christen, Wolfgang 1961 m SVC Weine 0:40:46,11
185 Richters, Reinhard 1958 m VfL Lichtenau 0:41:13,99
168 von Hagen, Wolfgang 1961 m Haxter Lauffreunde 0:42:15,21
M55
1. 99 Wolff, Ulrich 1954 m PSV Brilon 0:38:44,05
194 Kleffner, Werner 1954 m LT Elsen-Wewer 0:42:16,99
3. 9 Oenings, Walter 1953 m Leichtathletik Nutterden 0:44:12,99
M60
1. 73 Littmann, Hubert 1947 m Westheim 0:43:09,96
68 Prinz, Jirgen 1951 m 0:45:47,90
3. 154 Rothmann, Christoph 1949 m SC Borchen 0:55:35,24
M65
1. 32 Bodach, Claus 1946 m SV Luttringen 0:44:20,05
2. 75 Boer, Kurt 1945 m Laufspall SW Sende 0:49:19,43
3. 4 Pinkel, Paolo 1944 m Lippstadt 0:52:42,43
M70
1. 19 Gehrmann, Peter 1939 m ASG Teutoburgerwald 0:53:44,37
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Altersklassensieger Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
2. 101 Schneidermann, Heinrich 1941 m PSV Brilon 0:55:11,55
3. 103 De Willigen, Cornelius 1937 m Tus Bad Wunnenberg 1:04:56,05
M75
1. 7 Saamen, Gerhard 1935 m LC 92 Bad Salzuflen 0:55:17,84

21.08.2011 12:37:23
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
w

1. 1.w30 23 Echterling, Birgit 1978 w VB Salzkotten 0:42:55,99

2. 2.W30 217 Metz, Sarah 1978 w VB Salzkotten 0:43:37,78

3. 1. Frauen 60 Koch, Nadja 1984 w Salzkotten-Schamede 0:43:53,71

4. 1.W45 219 Hissmann, Sonja 1966 w Lauffeuer Paderborn 0:43:58,40

5. 1.w40 174 Antonik, Maria 1968 w Wir schaffen es 42! 0:46:01,78

6. 2. Frauen 208 Pielsticker, Nina 1989 w 0:46:02,08

7. 2.W40 141 Schluting, Anne-Karina 1969 w HTSV Leiberg 0:47:01,05

8. 1. Schilerin 52 Wagemann, Kea 2000 w HLC Hoxter 0:47:52,87

9. 3.W30 37 Wolf, Elke 1977 w Salzkotten 0:48:53,99
10. 4. W30 58 Hagen, Kerstin 1979 w 1. Tri-Club Paderborn 0:49:22,18
11. 5.wW30 120 Kleinehans, Kerstin 1980 w 1. Tri-Club Paderborn 0:50:19,49
12. 3. w40 107 VoRhage, Silke 1969 w TSV 1850 Korbach 09 0:50:28,30
13. 1. W60 139 Pankoke, Brigitte 1949 w LG Oerlinghausen 0:50:53,90
14. 3. Frauen 78 Grathwohl, Kirsten 1983 w TG Holzwickede Lauftreff 0:51:10,49
15. 1. W50 142 Hillebrand, Sabine 1961 w HTSV Leiberg 0:51:49,05
16. 2. W45 3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w LTV Lippstadt 0:51:54,62
17. 1. Schilerin 51 Wagemann, Rieka 1998 w HLC Hoxter 0:52:04,78
18. 1. W35 172 Markel, Birgit 1973 w Tus Istrug 0:52:15,58
19. 3.Wwi45 89 Buhl, Gabi 1964 w Belecke 0:53:03,18
20 4. W40 152 Kuhn, Annette 1970 w BC 23 Meerhof 0:53:40,74
21. 2. W50 65 Heupel, Andrea 1960 w Vega Sprinter Hennesee 0:53:56,65
22. 4.W45 203 Sandbothe, Brigitte 1966 w Hovelhof BS 0:53:59,43
23. 5. W40 42 Langner, Susann 1969 w LT Laufmasche 0:54:01,05
24. 6. W40 62 Koch, Mechthild 1970 w LG Bauerkamp Warburg 0:54:04,18
25. 7.W40 17 Schéafer-Doren, Birgit 1970 w HTSV Leiberg 0:54:16,05
26. 6. W30 21 Blanke, Astrid 1980 w VB Salzkotten 0:54:21,34
27. 4. Frauen 95 Versen, Eva 1986 w Tus Istrup 0:55:34,24
28. 5.W45 12 Grundmann, Sigrid 1965 w LT Laufmasche 0:55:43,58
29. 6.Wi45 201 van Holt, Annette 1964 w SC Ostenland 0:55:45,49
30. 7.WwW45 204 Guth, Resi 1965 w Hovelhof BS 0:56:07,58
31. 5. Frauen 57 Mertens, Judith 1985 w Aatalklinik Bad Wiunnenberg  0:56:34,21
32. 8.W45 135 Niederdraing, Gisela 1965 w Lauftreff Herbram 0:57:02,21
33. 1. W65 211 Erdmann, Gerti 1945 w Viermarker Dortmund 0:57:19,08
34. 9.WwW45 197 Stute, Ingrid 1966 w Lauftreff Herbram 0:57:33,21
35. 8.WwW40 213 Becker, Karin 1971 w SV RW Bentfeld 0:57:34,62
36. 6. Frauen 131 Nofen, Barbara 1986 w Furstenberg 0:57:38,11
37. 9.W40 117 Klein, Michaela 1967 w LT Laufmasche 0:58:37,87
38. 2.W35 13 Guth, Daniela 1972 w Lauftreff Herbram-Wald 0:59:14,65
39. 10. W40 70 Mag, Felicitas 1968 w Lauftreff Herbram-Wald 0:59:19,08
40. 3. W50 198 Hoffrichter, Conni 1960 w 33165 Atteln 0:59:38,49
41. 11. W40 26 Milse, Tanja 1970 w Laufspall SW Sende 0:59:46,78
42. 3. W35 124 Selzener, Tanja 1976 w LTV Lippstadt 0:59:47,55
43. 7. Frauen 161 Weber, Angelika 1984 w Tus Union Scharfenberg 0:59:50,14
44 8. Frauen 180 Sasse, Lena 1986 w Aatalklinik Bad Wunnenberg  0:59:51,87
45. 4. W35 183 Gebert, Kerstin 1972 w Currimus Schlangen 0:59:55,65
46. 1. W55 15 Berlinghof, Beate 1954 w Laufspall SW Sende 1:00:44,62
47. 4. W50 48 Osterwinter-Suckow, 1960 w Laufspall SW Sende 1:01:07,87
48. 10. W45 146 Niemeier, Astrid 1964 w Currimus Schlangen 1:01:46,81

23.08.2011 12:26:14 Seite 1



Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
49. 5. W35 55 Frank, Katrin 1975 w Aatalklinik Bad Winnenberg 1:02:35,40
50. 5. W50 200 Schmidt, Nelli 1960 w Bad Wunnenberg 1:02:44,37
51. 12. W40 56 Frank, Ulrike 1971 w Aatalklinik Bad Winnenberg 1:04:29,58
52. 6. W35 100 Diehl, Claudia 1972 w Paderborn 1:04:42,08
53. 6. W50 223 Jaspers, Christine 1961 w Paderborn 1:06:07,14
54. 9. Frauen 155 Kirse, Verena 1989 w Ruthen-Heddinghausen 1:06:32,87
55. 13. W40 187 Wille, Stefanie 1967 w run for help Bad Lippspringe  1:09:42,81
56. 11. W45 191 Beseler, Rita 1964 w run for help Paderborn 1:09:43,30
57. 1. Schilerin 11 Kuhfus, Sandra 1997 w Turnklob Herford v. 1907 1:26:17,76
m

1. 1. M45 157 Christmann, Ulrich 1965 m Tri-Speed-Marienfeld 0:33:27,68

2. 1. M30 182 Bals, Jan 1979 m Lippstadt 0:36:48,71

3. 1. Manner 122 Pilot, Ajosha 1985 m Dellbrick lauft 0:36:59,08

4. 2.M30 66 Kenter, Oliver 1980 m TV Flerke/Welver 0:37:21,58

5. 2. Manner 151 Brookes, Steffen 1991 m Lauffeuer Paderborn 0:38:06,14

6. 2.M45 144 Epping, Hubert 1965 m TCBW Delbriick 0:38:34,93

7. 1.M55 99 Wolff, Ulrich 1954 m PSV Brilon 0:38:44,05

8. 3. Manner 29 Discher, Marc 1986 m VFJ Helmern 0:38:57,52

9. 1.m. 61 Schroth, Eike 1993 m Non-Stop-Ultra 0:39:14,90
10. 3. M30 134 Kost, Sven 1977 m TSV Schloss-Neuhaus 0:39:41,62
11. 4. M30 145 Fleckner, Matthias 1978 m Paderborn 0:39:50,90
12. 4. Manner 88 Niggemeier, Andre 1985 m Haaren 0:40:09,49
13. 3. M45 102 Bettermann, Rainer 1964 m LG Bauerkamp Warburg 0:40:16,37
14. 5. M30 81 Frerichs, Frank 1977 m Salzkotten 0:40:21,30
15. 2. m. 126 Villanueva, Daniel 1992 m HTSV Leiberg 0:40:30,99
16. 1. M50 169 Christen, Wolfgang 1961 m SVC Weine 0:40:46,11
17. 4. M45 199 Preuss, Julius 1962 m Borchen 0:40:57,30
18. 2. M50 185 Richters, Reinhard 1958 m VfL Lichtenau 0:41:13,99
19. 6. M30 205 Porcelli, David 1981 m Tri Stone 0:41:16,46
20. 1. M35 8 Wolf, Andrej 1976 m Salzkotten 0:41:33,58
21. 2.M35 149 Michels, Andreas 1974 m Polizei Paderborn 0:41:35,11
22 5. Manner 33 Brambring, Dirk 1985 m Injoy Olsberg 0:41:47,74
23. 7. M30 175 Nitzge, Frank 1978 m Volkmarsen 0:41:50,65
24. 8. M30 118 Grof3e, Christian 1979 m Paderborn 0:42:00,58
25. 5. M45 160 Wulfes, Dieter 1965 m Benteler Lauffreunde 0:42:03,00
26. 1. M40 111 Normann, Jens 1970 m PSV Brilon 0:42:09,90
27. 3. M50 168 von Hagen, Wolfgang 1961 m Haxter Lauffreunde 0:42:15,21
28. 2. M55 194 Kleffner, Werner 1954 m LT Elsen-Wewer 0:42:16,99
29. 2. M40 82 Kemper, Bernd 1970 m LG Bauerkamp Warburg 0:42:18,34
30. 6. Manner 27 Sternberg, Michael 1985 m 1. Tri-Club Paderborn 0:42:57,81
31. 3. M40 190 Metzner, Torsten 1967 m Haxter Lauffreunde Paderborn 0:43:08,18
32. 1. M60 73 Littmann, Hubert 1947 m Westheim 0:43:09,96
33. 3.M35 130 Muller, Frank 1976 m Erwitte 0:43:26,05
34. 6. M45 210 Schulenberg, Wolfgang 1963 m Imkerverein Hoinkhausen 0:43:47,78
35. 4. M40 71 Block, Markus 1967 m LG Oerlinghausen 0:44:11,96
36. 3. M55 9 Oenings, Walter 1953 m Leichtathletik Nutterden 0:44:12,99
37. 7. Manner 150 Berlinger, Christoph 1983 m Bleiwésche 0:44:15,27
38. 1. M65 32 Bodach, Claus 1946 m SV Luttringen 0:44:20,05
39. 8. Manner 64 Wrede, Benedikt 1984 m PSV Brilon 0:44:30,87
40. 4. M55 165 Koralewicz, Jirgen 1955 m SV RW Bentfeld 0:44:41,78
41. 4. M35 63 Selter, Alexander 1974 m LG Bauerkamp Warburg 0:44:42,21
42. 4. M50 179 Weskamp, Hermann 1961 m Skateline Paderborn 0:44:52,58
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
43. 7. M45 158 Lottig, Wilfried 1962 m SC Borchen 0:45:01,81
44. 5. M50 121 Driller, Hubertus 1959 m TC Buren 0:45:04,99
45. 9. Manner 195 Keuter, Christoph 1984 m Henglarn 0:45:18,62
46. 8. M45 143 Litz, Heribert 1965 m Ruthen-Kellinghausen 0:45:20,58
47. 5. M35 108 Kampmeier, Bernhard 1973 m Dellbrick lauft 0:45:29,34
48. 9. M45 80 Korzonnek, Jorg 1965 m RC Endspurt Herford 0:45:30,43
49. 6. M50 119 Buhl, Werner 1960 m Warstein 0:45:37,08
50. 2. M60 68 Prinz, Jurgen 1951 m 0:45:47,90
51. 6. M35 123 Sasse, Rainer 1974 m Borchen 0:45:53,74
52. 7. M35 94 Brautigam, Rainer 1972 m DJK Erwitte 0:45:55,43
53. 10. M45 96 Soares, Fernando 1966 m SV Reelsen 0:45:57,02
54. 5. M40 79 SalBmannshausen, Jorg 1968 m Team Egger (Brilon) 0:45:59,05
55. 1. Schiler B50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m HLC Hoxter 0:46:15,99
56. 8. M35 112 Jung, Ralf 1973 m PSV Brilon 0:46:19,55
57. 11. M45 110 Merner, Frank 1963 m PSV Brilon 0:46:26,78
58. 6. M40 20 Vogt, Thomas 1969 m Bad Lippspringe 0:46:32,93
59. 12. M45 186 Wille, Rainer 1964 m run for help Bad Lippspringe  0:46:40,52
60. 3. m. 93 Peschtrich, Sebastian 1993 m Laufspall SW Sende 0:46:43,71
61. 7. M50 43 Langner, Ralf 1961 m LT Laufmasche 0:46:45,37
62. 13. M45 85 Schubert, Klaus 1965 m Lauftreff Herbram-Wald 0:46:46,49
63. 8. M50 193 Becker, Johannes 1957 m LG Warstein-Rithen 0:46:48,96
64. 14. M45 132 Kromeke, Hartmut 1964 m Tus Istrup 0:46:59,21
65. 5. M55 24 Schuster, Siegfried 1954 m Laufspall SW Sende 0:47:01,55
66. 7. M40 214 Biermann, Jorg 1969 m Delbriick 0:47:03,43
67. 9. M50 77 Sander, Dietmar 1961 m LG Burg Wiedenbriick 0:47:06,30
68. 15. M45 218 Bade, Willi 1965 m Altenbeken/Schwaney 0:47:36,05
69. 6. M55 35 Meyer, Uwe 1956 m LC Paderborn 0:47:54,43
70. 10. M50 137 Kerstiens, Norbert 1961 m LT Wischlingen Dortmund 0:48:11,55
71. 11. M50 30 Becker, Jorg 1958 m Buren 0:48:12,05
72. 16. M45 5 Kisselmann, Eugen 1964 m Furstenberg 0:48:14,96
73. 7. M55 44 Lange, Walter 1952 m SV Hillershausen 0:48:17,27
74. 9. M30 16 Peeters, Hendrik 1980 m Berlin 0:48:26,30
75. 10. M30 41 Schrdder, Dirk 1977 m TV Paderborn 0:48:35,78
76. 12. M50 90 Hoppe-Biermeyer, 1961 m Dellbriick lauft 0:48:47,24
77. 8. M55 84 Echterling, Dietmar 1953 m Salzkotten 0:48:50,18
78. 11. M30 125 Hotger, Thomas 1978 m Free Runers Leiberg 0:48:55,24
79. 8. M40 178 Sander, Jurgen 1970 m SC GW Holtheim 0:48:56,08
80. 13. M50 86 De Willigen, Jaco 1961 m Sassenheim Niederlande 0:48:56,90
81. 9. M40 215 Lucke, Ralf 1970 m Rot Weiss Bentfeld 0:49:00,71
82. 9. M55 38 Déren, Hans-Josef 1955 m SV 21 Biren 0:49:11,43
83. 12. M30 133 Langhuber, Dirk 1977 m Paderborn 0:49:15,21
84. 2. M65 75 Boer, Kurt 1945 m Laufspall SW Sende 0:49:19,43
85. 10. M55 49 Peeters, Jurgen 1953 m Diemelstadt-Orpethal 0:49:28,78
86. 10. M40 97 Schaéfer, Dieter 1969 m Tus Bad Wunnenberg 0:49:31,90
87. 17. M45 6 Suwala, Darius 1962 m Geseke 0:49:44,99
88. 9. M35 147 Pankoke, Andre 1974 m Bielefeld 0:49:55,21
89. 11. M40 171 Krause, Stephan 1971 m Bad Wunnenberg 0:50:02,78
90. 13. M30 18 Rozendaal, Markus 1979 m Rietbeg 0:50:12,27
91. 12. M40 153 Kriener, Ludger 1968 m BC 23 Meerhof 0:50:21,78
92. 13. M40 181 Rorig, Jorg 1970 m BSV Firstenberg 0:50:40,08
93. 18. M45 173 Frenz, Jirgen 1962 m Oelde 0:50:45,49
94. 4. m. 156 Koéhler, Rene 1992 m SC Staumiuhle 0:50:50,87
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

95. 19. M45 31 Kottmann, Heinz 1965 m SV 21 Buren 0:50:54,71

96. 10. M35 87 Jager, Thomas 1975 m Thile 0:51:05,87

97. 11. M55 76 Wiichter, Franz-Xaver 1954 m VTJ Helmern 0:51:09,74

98. 10. Manner 67 Ebinger, Alexander 1986 m Bad Wiunnenberg 0:51:15,90

99. 20. M45 196 Ernst, Gunter 1964 m FSV Bad Winnenberg 0:51:19,24
100. 11. Manner 166 Vortmeyer, Bengt 1990 m TV Paderborn 0:51:21,78
101. 21. M45 40 Schulte, Wolfgang 1964 m SV Aktiv Bad Westernkotten  0:51:24,27
102. 14. M30 209 Mohl, Christian 1977 m Paderborn 0:51:39,74
103. 12. Méanner 128 Law, Kevin 1988 m TV Paderborn 0:51:40,11
104. 11. M35 189 Sauder, Michael 1975 m Salzkotten 0:51:42,11
105. 14. M40 98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 m LT Wischlingen Dortmund 0:51:42,93
106. 22. M45 28 Albers, Frank 1963 m Warstein 0:52:01,37
107. 15. M40 59 Piek, Oliver 1969 m TSV Schloss-Neuhaus 0:52:13,24
108. 23. M45 36 Wieneke, Werner 1964 m LTV Lippstadt 0:52:18,52
109. 24. M45 53 Wagemann, Uwe 1966 m HLC Hoxter 0:52:22,08
110. 14. M50 46 Schneider, Heinrich 1959 m Wir schaffen es 42! 0:52:40,74
111. 3. M65 4 Pinkel, Paolo 1944 m Lippstadt 0:52:42,43
112. 15. M50 39 Kottmann, Olaf 1960 m MSC Langeneike 0:52:42,87
113. 25. M45 115 Beckmann, Giselher 1965 m GUMI 0:52:57,62
114. 12. M55 72 Kramps, Hans Georg 1952 m Tus Madfeld 0:53:04,21
115. 15. M30 116 Brautigam, Matthias 1980 m Stuttgart 0:53:15,37
116. 16. M50 216 Tully, Stewart 1961 m Salzkotten 0:53:27,78
117. 1. M70 19 Gehrmann, Peter 1939 m ASG Teutoburgerwald 0:53:44,37
118. 12. M35 105 Dampfer, Mirko 1973 m Paderborn 0:53:49,74
119. 17. M50 184 Klein, Jorg 1961 m Bielefeld 0:54:19,21
120. 13. M35 34 Ferreira, Miguel 1974 m Erlangen 0:54:27,08
121. 13. M55 176 Kréhn, Albert 1954 m LT Herbram 0:54:32,78
122. 16. M40 188 Wiesbrock, Claus 1971 m Aatalklinik Bad Winnenberg  0:54:40,71
123. 17. M40 148 Hesse, Michael 1969 m Schach-Club Marsberg 0:54:51,24
124. 14. M55 140 Schluting, Franz-Gerd 1952 m HTSV Leiberg 0:54:53,08
125. 18. M50 212 Esser, Dieter 1959 m LT Elsen-Wewer 0:54:55,08
126. 2. M70 101 Schneidermann, Heinrich 1941 m PSV Brilon 0:55:11,55
127. 13. Manner 167 Dubjella, Patrick 1988 m TV Paderborn 0:55:12,87
128. 14. Ménner 92 Berensen, Kai 1986 m TV Paderborn 0:55:16,58
129. 1. M75 7 Saamen, Gerhard 1935 m LC 92 Bad Salzuflen 0:55:17,84
130. 15. Manner 127 Berensen, Bjorn 1984 m TV Paderborn 0:55:27,46
131. 3. M60 154 Rothmann, Christoph 1949 m SC Borchen 0:55:35,24
132. 1. Schiler C222 Langhans, Merlin 2000 m Furstenberg 0:55:46,11
133. 26. M45 192 Beseler, Gerd 1963 m run for help 0:56:07,90
134. 14. M35 74 Hardes, Martin 1974 m Madfeld 0:56:53,05
135. 27. M45 220 Ballay, Thomas 1963 m Lauffeuer Paderborn 0:57:11,90
136. 28. M45 221 Langhans, Uwe 1964 m Bad Wunnenberg 0:57:13,43
137. 16. Manner 162 Singh, Nico-Pascal 1990 m SC Staumuhle 0:57:18,40
138. 17. Méanner 164 Schwidrik, Julian 1991 m SC Staumuhle 0:57:19,87
139. 29. M45 202 Seipolt, Franz-Josef 1965 m LT Lieth Paderborn 0:57:23,24
140. 18. Ménner 170 Bdrnemeier, Christian 1983 m Paderborn 0:57:37,78
141. 19. M50 114 Osterhold, Andreas 1961 m TSV 1850 Korbach 09 0:57:50,96
142. 15. M55 163 Unterhalt, Ludger 1956 m SV Steinhausen 0:58:50,24
143. 20. M50 45 Mag, Andreas 1957 m Lauftreff Herbram-Wald 0:59:18,05
144. 4. M60 106 Philippe, Heinz 1949 m Warstein 0:59:37,90
145. 15. M35 91 Selzener, Dirk 1972 m LTV Lippstadt 0:59:39,43
146. 16. M55 136 Kenter, Heiner 1953 m 33129 Delbriick 0:59:39,87
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz AK Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
147. 19. Manner 129 Freitag, Moritz 1985 m TV Paderborn 0:59:43,68
148. 18. M40 109 Ilhme, Frank 1968 m Tus Bad Winnenberg 0:59:46,49
149. 20. Manner 138 Berghoff, Thomas 1985 m Ruthen 0:59:51,21
150. 16. M35 177 Terbach, Ulrich 1975 m Currimus Schlangen 0:59:55,27
151. 21. M50 10 Kuhfus, Rainer 1958 m Turnklob Herford v. 1907 1:01:44,08
152. 5. M60 54 Zimmermann, Heinrich 1948 m Aatalklinik Bad Wunnenberg 1:01:56,11
153. 22. M50 113 Weber, Franz-Josef 1957 m Lauftreff Ense 1:02:20,71
154. 21. Ménner 47 Walther, Michael 1983 m Wir schaffen es 42! 1:02:47,18
155. 17. M55 25 Barenfanger, Gisbert 1953 m Laufspall SW Sende 1:03:28,62
156. 6. M60 104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 m Laufspall SW Sende 1:03:29,74
157. 1.m. 207 Fuest, Mario 1994 m Tus Bad Winnenberg 1:04:20,65
158. 3. M70 103 De Willigen, Cornelius 1937 m Tus Bad Wunnenberg 1:04:56,05
159. 23. M50 224 Koch, Ferdinand 1957 m LT-Lieth Paderborn 1:06:08,18
160. 19. M40 22 Kraus, Axel 1968 m Herford 1:06:12,27
161. 5. m. 83 Roddey, Tim 1993 m Hiddenhausen 1:06:13,62
162. 7. M60 69 Ahlemeyer, Paul 1949 m Lauftreff Elsen-Wewer 1:06:35,18
163. 4. M70 159 Boske, Wilfried 1937 m Marsberg 1:07:35,84
164. 5. M70 206 Biser, Josef 1938 m SC Ostenland 1:11:55,99
Anzahl: 221
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
w

1. 23 Echterling, Birgit 1978 W30 VB Salzkotten 0:42:55,99

2. 217 Metz, Sarah 1978 W30 VB Salzkotten 0:43:37,78

3. 60 Koch, Nadja 1984 Frauen Salzkotten-Schamede 0:43:53,71

4. 219 Hissmann, Sonja 1966 w45 Lauffeuer Paderborn 0:43:58,40

5 174 Antonik, Maria 1968 W40 Wir schaffen es 42! 0:46:01,78

6. 208 Pielsticker, Nina 1989 Frauen 0:46:02,08

7. 141 Schliting, Anne-Karina 1969 w40 HTSV Leiberg 0:47:01,05

8. 52 Wagemann, Kea 2000 Schilerinnen C  HLC Hoxter 0:47:52,87

9. 37 Wolf, Elke 1977 W30 Salzkotten 0:48:53,99
10. 58 Hagen, Kerstin 1979 w30 1. Tri-Club Paderborn 0:49:22,18
11. 120 Kleinehans, Kerstin 1980 W30 1. Tri-Club Paderborn 0:50:19,49
12. 107 VoRhage, Silke 1969 w40 TSV 1850 Korbach 09 0:50:28,30
13. 139 Pankoke, Brigitte 1949 W60 LG Oerlinghausen 0:50:53,90
14. 78 Grathwohl, Kirsten 1983 Frauen TG Holzwickede Lauftreff 0:51:10,49
15. 142 Hillebrand, Sabine 1961 W50 HTSV Leiberg 0:51:49,05
16. 3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w45 LTV Lippstadt 0:51:54,62
17. 51 Wagemann, Rieka 1998 Schulerinnen B HLC Hoxter 0:52:04,78
18. 172 Markel, Birgit 1973 W35 Tus Istrug 0:52:15,58
19. 89 Buhl, Gabi 1964 w45 Belecke 0:53:03,18
20. 152 Kuhn, Annette 1970 w40 BC 23 Meerhof 0:53:40,74
21. 65 Heupel, Andrea 1960 W50 Vega Sprinter Hennesee 0:53:56,65
22. 203 Sandbothe, Brigitte 1966 w45 Hovelhof BS 0:53:59,43
23. 42 Langner, Susann 1969 w40 LT Laufmasche 0:54:01,05
24. 62 Koch, Mechthild 1970 w40 LG Bauerkamp Warburg 0:54:04,18
25. 17 Schéfer-Doren, Birgit 1970 W40 HTSV Leiberg 0:54:16,05
26. 21 Blanke, Astrid 1980 W30 VB Salzkotten 0:54:21,34
27. 95 Versen, Eva 1986 Frauen Tus Istrup 0:55:34,24
28. 12 Grundmann, Sigrid 1965 w45 LT Laufmasche 0:55:43,58
29. 201 van Holt, Annette 1964 w45 SC Ostenland 0:55:45,49
30. 204 Guth, Resi 1965 w45 Hovelhof BS 0:56:07,58
31. 57 Mertens, Judith 1985 Frauen Aatalklinik Bad Winnenberg 0:56:34,21
32. 135 Niederdraing, Gisela 1965 w45 Lauftreff Herbram 0:57:02,21
33. 211 Erdmann, Gerti 1945 W65 Vierméarker Dortmund 0:57:19,08
34. 197 Stute, Ingrid 1966 w45 Lauftreff Herbram 0:57:33,21
35. 213 Becker, Karin 1971 W40 SV RW Bentfeld 0:57:34,62
36. 131 Nofen, Barbara 1986 Frauen Furstenberg 0:57:38,11
37. 117 Klein, Michaela 1967 W40 LT Laufmasche 0:58:37,87
38. 13 Guth, Daniela 1972 W35 Lauftreff Herbram-Wald 0:59:14,65
39. 70 Mag, Felicitas 1968 W40 Lauftreff Herbram-Wald 0:59:19,08
40. 198 Hoffrichter, Conni 1960 W50 33165 Atteln 0:59:38,49
41. 26 Milse, Tanja 1970 W40 Laufspall SW Sende 0:59:46,78
42. 124 Selzener, Tanja 1976 W35 LTV Lippstadt 0:59:47,55
43. 161 Weber, Angelika 1984 Frauen Tus Union Scharfenberg 0:59:50,14
44. 180 Sasse, Lena 1986 Frauen Aatalklinik Bad Winnenberg 0:59:51,87
45. 183 Gebert, Kerstin 1972 W35 Currimus Schlangen 0:59:55,65
46. 15 Berlinghof, Beate 1954 W55 Laufspall SW Sende 1:00:44,62
47. 48 Osterwinter-Suckow, Heide 1960 W50 Laufspal? SW Sende 1:01:07,87
48. 146 Niemeier, Astrid 1964 w45 Currimus Schlangen 1:01:46,81
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
49. 55 Frank, Katrin 1975 W35 Aatalklinik Bad Winnenberg 1:02:35,40
50. 200 Schmidt, Nelli 1960 W50 Bad Winnenberg 1:02:44,37
51. 56 Frank, Ulrike 1971 w40 Aatalklinik Bad Winnenberg 1:04:29,58
52. 100 Diehl, Claudia 1972 W35 Paderborn 1:04:42,08
53. 223 Jaspers, Christine 1961 W50 Paderborn 1:06:07,14
54. 155 Kirse, Verena 1989 Frauen Ruthen-Heddinghausen 1:06:32,87
55. 187 Wille, Stefanie 1967 W40 run for help Bad Lippspringe 1:09:42,81
56. 191 Beseler, Rita 1964 W45 run for help Paderborn 1:09:43,30
57. 11 Kuhfus, Sandra 1997 Schilerinnen A Turnklob Herford v. 1907 1:26:17,76
m

1. 157 Christmann, Ulrich 1965 M45 Tri-Speed-Marienfeld 0:33:27,68

2. 182 Bals, Jan 1979 M30 Lippstadt 0:36:48,71

3. 122 Pilot, Ajosha 1985 Méanner Dellbriick lauft 0:36:59,08

4. 66 Kenter, Oliver 1980 M30 TV Flerke/Welver 0:37:21,58

5. 151 Brookes, Steffen 1991 Manner Lauffeuer Paderborn 0:38:06,14

6. 144 Epping, Hubert 1965 mM45 TCBW Delbruick 0:38:34,93

7. 99 Wolff, Ulrich 1954 M55 PSV Brilon 0:38:44,05

8. 29 Discher, Marc 1986 Manner VFJ Helmern 0:38:57,52

9. 61 Schroth, Eike 1993 m. Jugend A Non-Stop-Ultra 0:39:14,90
10. 134 Kost, Sven 1977 M30 TSV Schloss-Neuhaus 0:39:41,62
11. 145 Fleckner, Matthias 1978 M30 Paderborn 0:39:50,90
12. 88 Niggemeier, Andre 1985 Manner Haaren 0:40:09,49
13. 102 Bettermann, Rainer 1964 M45 LG Bauerkamp Warburg 0:40:16,37
14. 81 Frerichs, Frank 1977 M30 Salzkotten 0:40:21,30
15. 126 Villanueva, Daniel 1992 m. Jugend A HTSV Leiberg 0:40:30,99
16. 169 Christen, Wolfgang 1961 M50 SVC Weine 0:40:46,11
17. 199 Preuss, Julius 1962 M45 Borchen 0:40:57,30
18. 185 Richters, Reinhard 1958 M50 VfL Lichtenau 0:41:13,99
19. 205 Porcelli, David 1981 M30 Tri Stone 0:41:16,46
20. 8 Wolf, Andrej 1976 M35 Salzkotten 0:41:33,58
21. 149 Michels, Andreas 1974 M35 Polizei Paderborn 0:41:35,11
22. 33 Brambring, Dirk 1985 Manner Injoy Olsberg 0:41:47,74
23. 175 Nitzge, Frank 1978 M30 Volkmarsen 0:41:50,65
24. 118 GrofR3e, Christian 1979 M30 Paderborn 0:42:00,58
25. 160 Woulfes, Dieter 1965 M45 Benteler Lauffreunde 0:42:03,00
26. 111 Normann, Jens 1970 M40 PSV Brilon 0:42:09,90
27. 168 von Hagen, Wolfgang 1961 M50 Haxter Lauffreunde 0:42:15,21
28. 194 Kleffner, Werner 1954 M55 LT Elsen-Wewer 0:42:16,99
29. 82 Kemper, Bernd 1970 M40 LG Bauerkamp Warburg 0:42:18,34
30. 27 Sternberg, Michael 1985 Manner 1. Tri-Club Paderborn 0:42:57,81
31. 190 Metzner, Torsten 1967 M40 Haxter Lauffreunde Paderborn 0:43:08,18
32. 73 Littmann, Hubert 1947 M60 Westheim 0:43:09,96
33. 130 Maller, Frank 1976 M35 Erwitte 0:43:26,05
34. 210 Schulenberg, Wolfgang 1963 M45 Imkerverein Hoinkhausen 0:43:47,78
35. 71 Block, Markus 1967 M40 LG Oerlinghausen 0:44:11,96
36. 9 Oenings, Walter 1953 M55 Leichtathletik Nutterden 0:44:12,99
37. 150 Berlinger, Christoph 1983 Manner Bleiwésche 0:44:15,27
38. 32 Bodach, Claus 1946 M65 SV Luttringen 0:44:20,05
39. 64 Wrede, Benedikt 1984 Manner PSV Brilon 0:44:30,87
40. 165 Koralewicz, Jurgen 1955 M55 SV RW Bentfeld 0:44:41,78
41. 63 Selter, Alexander 1974 M35 LG Bauerkamp Warburg 0:44:42,21
42. 179 Weskamp, Hermann 1961 M50 Skateline Paderborn 0:44:52,58
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
43. 158 Lottig, Wilfried 1962 M45 SC Borchen 0:45:01,81
44. 121 Driller, Hubertus 1959 M50 TC Buren 0:45:04,99
45, 195 Keuter, Christoph 1984 Manner Henglarn 0:45:18,62
46. 143 Litz, Heribert 1965 mM45 Ruthen-Kellinghausen 0:45:20,58
47. 108 Kampmeier, Bernhard 1973 M35 Dellbrick lauft 0:45:29,34
48. 80 Korzonnek, Jorg 1965 M45 RC Endspurt Herford 0:45:30,43
49. 119 Buhl, Werner 1960 M50 Warstein 0:45:37,08
50. 68 Prinz, Jargen 1951 M60 0:45:47,90
51. 123 Sasse, Rainer 1974 M35 Borchen 0:45:53,74
52. 94 Brautigam, Rainer 1972 M35 DJK Erwitte 0:45:55,43
53. 96 Soares, Fernando 1966 M45 SV Reelsen 0:45:57,02
54. 79 SalRmannshausen, Jorg 1968 M40 Team Egger (Brilon) 0:45:59,05
55. 50 Wagemann, Jan-Erik 1998 Schiler B HLC Hoxter 0:46:15,99
56. 112 Jung, Ralf 1973 M35 PSV Brilon 0:46:19,55
57. 110 Merner, Frank 1963 M45 PSV Brilon 0:46:26,78
58. 20 Vogt, Thomas 1969 M40 Bad Lippspringe 0:46:32,93
59. 186 Wille, Rainer 1964 M45 run for help Bad Lippspringe 0:46:40,52
60. 93 Peschtrich, Sebastian 1993 m. Jugend A Laufspall SW Sende 0:46:43,71
61. 43 Langner, Ralf 1961 M50 LT Laufmasche 0:46:45,37
62. 85 Schubert, Klaus 1965 M45 Lauftreff Herbram-Wald 0:46:46,49
63. 193 Becker, Johannes 1957 M50 LG Warstein-Rithen 0:46:48,96
64. 132 Krémeke, Hartmut 1964 M45 Tus Istrup 0:46:59,21
65. 24 Schuster, Siegfried 1954 M55 Laufspall SW Sende 0:47:01,55
66. 214 Biermann, Jorg 1969 M40 Delbrick 0:47:03,43
67. 77 Sander, Dietmar 1961 M50 LG Burg Wiedenbriick 0:47:06,30
68. 218 Bade, Willi 1965 M45 Altenbeken/Schwaney 0:47:36,05
69. 35 Meyer, Uwe 1956 M55 LC Paderborn 0:47:54,43
70. 137 Kerstiens, Norbert 1961 M50 LT Wischlingen Dortmund 0:48:11,55
71. 30 Becker, Jorg 1958 M50 Buren 0:48:12,05
72. 5 Kisselmann, Eugen 1964 M45 Furstenberg 0:48:14,96
73. 44 Lange, Walter 1952 M55 SV Hillershausen 0:48:17,27
74. 16 Peeters, Hendrik 1980 M30 Berlin 0:48:26,30
75. 41 Schroder, Dirk 1977 M30 TV Paderborn 0:48:35,78
76. 90 Hoppe-Biermeyer, 1961 M50 Dellbrick lauft 0:48:47,24
77. 84 Echterling, Dietmar 1953 M55 Salzkotten 0:48:50,18
78. 125 Hotger, Thomas 1978 M30 Free Runers Leiberg 0:48:55,24
79. 178 Sander, Jirgen 1970 M40 SC GW Holtheim 0:48:56,08
80. 86 De Willigen, Jaco 1961 M50 Sassenheim Niederlande 0:48:56,90
81. 215 Licke, Ralf 1970 M40 Rot Weiss Bentfeld 0:49:00,71
82. 38 Déren, Hans-Josef 1955 M55 SV 21 Biren 0:49:11,43
83. 133 Langhuber, Dirk 1977 M30 Paderborn 0:49:15,21
84. 75 Boer, Kurt 1945 M65 Laufspald SW Sende 0:49:19,43
85. 49 Peeters, Jurgen 1953 M55 Diemelstadt-Orpethal 0:49:28,78
86. 97 Schéfer, Dieter 1969 M40 Tus Bad Wiunnenberg 0:49:31,90
87. 6 Suwala, Darius 1962 M45 Geseke 0:49:44,99
88. 147 Pankoke, Andre 1974 M35 Bielefeld 0:49:55,21
89. 171 Krause, Stephan 1971 M40 Bad Wiinnenberg 0:50:02,78
90. 18 Rozendaal, Markus 1979 M30 Rietbeg 0:50:12,27
91. 153 Kriener, Ludger 1968 M40 BC 23 Meerhof 0:50:21,78
92. 181 Roérig, Jorg 1970 M40 BSV Firstenberg 0:50:40,08
93. 173 Frenz, Jirgen 1962 M45 Oelde 0:50:45,49
94. 156 Kohler, Rene 1992 m. Jugend A SC Staumihle 0:50:50,87
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit

95. 31 Kottmann, Heinz 1965 M45 SV 21 Biren 0:50:54,71

96. 87 Jager, Thomas 1975 M35 Thule 0:51:05,87

97. 76 Wichter, Franz-Xaver 1954 M55 VTJ Helmern 0:51:09,74

98. 67 Ebinger, Alexander 1986 Méanner Bad Winnenberg 0:51:15,90

99. 196 Ernst, Gunter 1964 M45 FSV Bad Wiunnenberg 0:51:19,24
100. 166 Vortmeyer, Bengt 1990 Manner TV Paderborn 0:51:21,78
101. 40 Schulte, Wolfgang 1964 M45 SV Aktiv Bad Westernkotten 0:51:24,27
102. 209 Mohl, Christian 1977 M30 Paderborn 0:51:39,74
103. 128 Law, Kevin 1988 Méanner TV Paderborn 0:51:40,11
104. 189 Sauder, Michael 1975 M35 Salzkotten 0:51:42,11
105. 98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 M40 LT Wischlingen Dortmund 0:51:42,93
106. 28 Albers, Frank 1963 M45 Warstein 0:52:01,37
107. 59 Piek, Oliver 1969 M40 TSV Schloss-Neuhaus 0:52:13,24
108. 36 Wieneke, Werner 1964 M45 LTV Lippstadt 0:52:18,52
109. 53 Wagemann, Uwe 1966 M45 HLC Hoxter 0:52:22,08
110. 46 Schneider, Heinrich 1959 M50 Wir schaffen es 42! 0:52:40,74
111. 4 Pinkel, Paolo 1944 M65 Lippstadt 0:52:42,43
112. 39 Kottmann, Olaf 1960 M50 MSC Langeneike 0:52:42,87
113. 115 Beckmann, Giselher 1965 M45 GUMI 0:52:57,62
114. 72 Kramps, Hans Georg 1952 M55 Tus Madfeld 0:53:04,21
115. 116 Brautigam, Matthias 1980 M30 Stuttgart 0:53:15,37
116. 216 Tully, Stewart 1961 M50 Salzkotten 0:53:27,78
117. 19 Gehrmann, Peter 1939 M70 ASG Teutoburgerwald 0:53:44,37
118. 105 Dampfer, Mirko 1973 M35 Paderborn 0:53:49,74
119. 184 Klein, Jérg 1961 M50 Bielefeld 0:54:19,21
120. 34 Ferreira, Miguel 1974 M35 Erlangen 0:54:27,08
121. 176 Kréhn, Albert 1954 M55 LT Herbram 0:54:32,78
122. 188 Wiesbrock, Claus 1971 M40 Aatalklinik Bad Winnenberg 0:54:40,71
123. 148 Hesse, Michael 1969 M40 Schach-Club Marsberg 0:54:51,24
124. 140 Schluting, Franz-Gerd 1952 M55 HTSV Leiberg 0:54:53,08
125. 212 Esser, Dieter 1959 M50 LT Elsen-Wewer 0:54:55,08
126. 101 Schneidermann, Heinrich 1941 M70 PSV Brilon 0:55:11,55
127. 167 Dubjella, Patrick 1988 Manner TV Paderborn 0:55:12,87
128. 92 Berensen, Kai 1986 Méanner TV Paderborn 0:55:16,58
129. 7 Saamen, Gerhard 1935 M75 LC 92 Bad Salzuflen 0:55:17,84
130. 127 Berensen, Bjorn 1984 Manner TV Paderborn 0:55:27,46
131. 154 Rothmann, Christoph 1949 M60 SC Borchen 0:55:35,24
132. 222 Langhans, Merlin 2000 Schiler C Furstenberg 0:55:46,11
133. 192 Beseler, Gerd 1963 M45 run for help 0:56:07,90
134. 74 Hardes, Martin 1974 M35 Madfeld 0:56:53,05
135. 220 Ballay, Thomas 1963 M45 Lauffeuer Paderborn 0:57:11,90
136. 221 Langhans, Uwe 1964 M45 Bad Wunnenberg 0:57:13,43
137. 162 Singh, Nico-Pascal 1990 Manner SC Staumuhle 0:57:18,40
138. 164 Schwidrik, Julian 1991 Méanner SC Staumihle 0:57:19,87
139. 202 Seipolt, Franz-Josef 1965 M45 LT Lieth Paderborn 0:57:23,24
140. 170 Bdrnemeier, Christian 1983 Méanner Paderborn 0:57:37,78
141. 114 Osterhold, Andreas 1961 M50 TSV 1850 Korbach 09 0:57:50,96
142. 163 Unterhalt, Ludger 1956 M55 SV Steinhausen 0:58:50,24
143. 45 Mag, Andreas 1957 M50 Lauftreff Herbram-Wald 0:59:18,05
144. 106 Philippe, Heinz 1949 M60 Warstein 0:59:37,90
145. 91 Selzener, Dirk 1972 M35 LTV Lippstadt 0:59:39,43
146. 136 Kenter, Heiner 1953 M55 33129 Delbriick 0:59:39,87
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Ergebnisliste Volkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein Zeit
147. 129 Freitag, Moritz 1985 Méanner TV Paderborn 0:59:43,68
148. 109 Ihme, Frank 1968 M40 Tus Bad Wiunnenberg 0:59:46,49
149. 138 Berghoff, Thomas 1985 Manner Rithen 0:59:51,21
150. 177 Terbach, Ulrich 1975 M35 Currimus Schlangen 0:59:55,27
151. 10 Kuhfus, Rainer 1958 M50 Turnklob Herford v. 1907 1:01:44,08
152. 54 Zimmermann, Heinrich 1948 M60 Aatalklinik Bad Winnenberg 1:01:56,11
153. 113 Weber, Franz-Josef 1957 M50 Lauftreff Ense 1:02:20,71
154. 47 Walther, Michael 1983 Méanner Wir schaffen es 42! 1:02:47,18
155. 25 Barenfanger, Gisbert 1953 M55 Laufspall SW Sende 1:03:28,62
156. 104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 M60 Laufspall SW Sende 1:03:29,74
157. 207 Fuest, Mario 1994 m. Jugend B Tus Bad Wiunnenberg 1:04:20,65
158. 103 De Willigen, Cornelius 1937 M70 Tus Bad Wunnenberg 1:04:56,05
159. 224 Koch, Ferdinand 1957 M50 LT-Lieth Paderborn 1:06:08,18
160. 22 Kraus, Axel 1968 M40 Herford 1:06:12,27
161. 83 Roddey, Tim 1993 m. Jugend A Hiddenhausen 1:06:13,62
162. 69 Ahlemeyer, Paul 1949 M60 Lauftreff Elsen-Wewer 1:06:35,18
163. 159 Boske, Wilfried 1937 M70 Marsberg 1:07:35,84
164. 206 Buser, Josef 1938 M70 SC Ostenland 1:11:55,99
Anzahl: 221
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Teilnehmerliste Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Genus Altersklasse Verein

3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w w45 LTV Lippstadt

4 Pinkel, Paolo 1944 m M65 Lippstadt

5 Kisselmann, Eugen 1964 m M45 Furstenberg

6 Suwala, Darius 1962 m M45 Geseke

7 Saamen, Gerhard 1935 m M75 LC 92 Bad Salzuflen
8 Wolf, Andrej 1976 m M35 Salzkotten

9 Oenings, Walter 1953 m M55 Leichtathletik Nutterden
10 Kuhfus, Rainer 1958 m M50 Turnklob Herford v. 1907
11 Kuhfus, Sandra 1997 w Schulerinnen A Turnklob Herford v. 1907
12 Grundmann, Sigrid 1965 w w45 LT Laufmasche

13 Guth, Daniela 1972 w W35 Lauftreff Herbram-Wald
14 Schumacher, Barthel 1936 m M75 Wir schaffen es 42!
15 Berlinghof, Beate 1954 w W55 Laufspall SW Sende
16 Peeters, Hendrik 1980 m M30 Berlin

17 Schéafer-Doren, Birgit 1970 w w40 HTSV Leiberg

18 Rozendaal, Markus 1979 m M30 Rietbeg

19 Gehrmann, Peter 1939 m M70 ASG Teutoburgerwald
20 Vogt, Thomas 1969 m M40 Bad Lippspringe

21 Blanke, Astrid 1980 w W30 VB Salzkotten

22 Kraus, Axel 1968 m M40 Herford

23 Echterling, Birgit 1978 w w30 VB Salzkotten

24 Schuster, Siegfried 1954 m M55 Laufspall SW Sende
25 Barenfanger, Gisbert 1953 m M55 Laufspall SW Sende
26 Milse, Tanja 1970 w w40 Laufspall SW Sende
27 Sternberg, Michael 1985 m Manner 1. Tri-Club Paderborn
28 Albers, Frank 1963 m M45 Warstein

29 Discher, Marc 1986 m Méanner VFJ Helmern

30 Becker, Jorg 1958 m M50 Buren

31 Kottmann, Heinz 1965 m M45 SV 21 Buren

32 Bodach, Claus 1946 m M65 SV Luttringen

33 Brambring, Dirk 1985 m Méanner Injoy Olsberg

34 Ferreira, Miguel 1974 m M35 Erlangen

35 Meyer, Uwe 1956 m M55 LC Paderborn

36 Wieneke, Werner 1964 m M45 LTV Lippstadt

37 Wolf, Elke 1977 w W30 Salzkotten

38 Doéren, Hans-Josef 1955 m M55 SV 21 Biren

39 Kottmann, Olaf 1960 m M50 MSC Langeneike

40 Schulte, Wolfgang 1964 m M45

41 Schroder, Dirk 1977 m M30 TV Paderborn

42 Langner, Susann 1969 w w40 LT Laufmasche

43 Langner, Ralf 1961 m M50 LT Laufmasche

44 Lange, Walter 1952 m M55 SV Hillershausen

45 Mag, Andreas 1957 m M50 Lauftreff Herbram-Wald
46 Schneider, Heinrich 1959 m M50 Wir schaffen es 42!
47 Walther, Michael 1983 m Manner Wir schaffen es 42!
48 Osterwinter-Suckow, Heide 1960 w W50 Laufspall SW Sende
49 Peeters, Jurgen 1953 m M55 Diemelstadt-Orpethal
50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m Schiler B HLC Hoxter

51 Wagemann, Rieka 1998 w Schulerinnen B HLC Hoxter

52 Wagemann, Kea 2000 w Schulerinnen C HLC Hoxter
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Teilnehmerliste Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Genus Altersklasse Verein

53 Wagemann, Uwe 1966 m M45 HLC Hoxter

54 Zimmermann, Heinrich 1948 m M60

55 Frank, Katrin 1975 w W35

56 Frank, Ulrike 1971 w W40

57 Mertens, Judith 1985 w Frauen

58 Hagen, Kerstin 1979 w W30 1. Tri-Club Paderborn
59 Piek, Oliver 1969 m M40 TSV Schloss-Neuhaus
60 Koch, Nadja 1984 w Frauen Salzkotten-Schamede
61 Schroth, Eike 1993 m m. Jugend A Non-Stop-Ultra

62 Koch, Mechthild 1970 w w40 LG Bauerkamp Warburg
63 Selter, Alexander 1974 m M35 LG Bauerkamp Warburg
64 Wrede, Benedikt 1984 m Manner PSV Brilon

65 Heupel, Andrea 1960 w W50 Vega Sprinter Hennesee
66 Kenter, Oliver 1980 m M30 TV Flerke/Welver

67 Ebinger, Alexander 1986 m Manner Bad Wiunnenberg

68 Prinz, Jurgen 1951 m M60

69 Ahlemeyer, Paul 1949 m M60 Lauftreff Elsen-Wewer
70 Mag, Felicitas 1968 w w40 Lauftreff Herbram-Wald
71 Block, Markus 1967 m M40 LG Oerlinghausen

72 Kramps, Hans Georg 1952 m M55 Tus Madfeld

73 Littmann, Hubert 1947 m M60 Westheim

74 Hardes, Martin 1974 m M35 Madfeld

75 Boer, Kurt 1945 m M65 Laufspall SW Sende

76 Wichter, Franz-Xaver 1954 m M55 VTJ Helmern

77 Sander, Dietmar 1961 m M50 LG Burg Wiedenbrick
78 Grathwohl, Kirsten 1983 w Frauen TG Holzwickede Lauftreff
79 SaBRmannshausen, Jorg 1968 m M40 Team Egger (Brilon)

80 Korzonnek, Jorg 1965 m M45 RC Endspurt Herford

81 Frerichs, Frank 1977 m M30 Salzkotten

82 Kemper, Bernd 1970 m M40 LG Bauerkamp Warburg
83 Roddey, Tim 1993 m m. Jugend A Hiddenhausen

84 Echterling, Dietmar 1953 m M55 Salzkotten

85 Schubert, Klaus 1965 m M45 Lauftreff Herbram-Wald
86 De Willigen, Jaco 1961 m M50 Sassenheim Niederlande
87 Jager, Thomas 1975 m M35 Thule

88 Niggemeier, Andre 1985 m Manner Haaren

89 Buhl, Gabi 1964 w w45 Belecke

90 Hoppe-Biermeyer, Bernhard 1961 m M50 Dellbriick lauft

91 Selzener, Dirk 1972 m M35 LTV Lippstadt

92 Berensen, Kai 1986 m Manner TV Paderborn

93 Peschtrich, Sebastian 1993 m m. Jugend A Laufspall SW Sende

94 Brautigam, Rainer 1972 m M35 DJK Erwitte

95 Versen, Eva 1986 w Frauen Tus Istrup

96 Soares, Fernando 1966 m M45 SV Reelsen

97 Schéfer, Dieter 1969 m M40 Tus Bad Winnenberg
98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 m M40 LT Wischlingen Dortmund
99 Wolff, Ulrich 1954 m M55 PSV Brilon

100 Diehl, Claudia 1972 w W35 Paderborn

101 Schneidermann, Heinrich 1941 m M70 PSV Brilon

102 Bettermann, Rainer 1964 m M45 LG Bauerkamp Warburg
103 De Willigen, Cornelius 1937 m M70 Tus Bad Winnenberg
104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 m M60 Laufspall SW Sende
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Startnr. Name Jahrg. Genus Altersklasse Verein

105 Dampfer, Mirko 1973 m M35 Paderborn

106 Philippe, Heinz 1949 m M60 Warstein

107 VolRhage, Silke 1969 w w40 TSV 1850 Korbach 09
108 Kampmeier, Bernhard 1973 m M35 Dellbrick lauft

109 Ilhme, Frank 1968 m M40 Tus Bad Winnenberg
110 Merner, Frank 1963 m M45 PSV Brilon

111 Normann, Jens 1970 m M40 PSV Brilon

112 Jung, Ralf 1973 m M35 PSV Brilon

113 Weber, Franz-Josef 1957 m M50 Lauftreff Ense

114 Osterhold, Andreas 1961 m M50 TSV 1850 Korbach 09
115 Beckmann, Giselher 1965 m M45 GUMI

116 Brautigam, Matthias 1980 m M30 Stuttgart

117 Klein, Michaela 1967 w W40 LT Laufmasche

118 Grole, Christian 1979 m M30 Paderborn

119 Buhl, Werner 1960 m M50 Warstein

120 Kleinehans, Kerstin 1980 w W30 1. Tri-Club Paderborn
121 Driller, Hubertus 1959 m M50 TC Buren

122 Pilot, Ajosha 1985 m Manner Dellbrick lauft

123 Sasse, Rainer 1974 m M35 Borchen

124 Selzener, Tanja 1976 w W35 LTV Lippstadt

125 Hotger, Thomas 1978 m M30 Free Runers Leiberg
126 Villanueva, Daniel 1992 m m. Jugend A HTSV Leiberg

127 Berensen, Bjorn 1984 m Manner TV Paderborn

128 Law, Kevin 1988 m Manner TV Paderborn

129 Freitag, Moritz 1985 m Manner TV Paderborn

130 Muller, Frank 1976 m M35 Erwitte

131 Nofen, Barbara 1986 w Frauen Furstenberg

132 Krémeke, Hartmut 1964 m M45 Tus Istrup

133 Langhuber, Dirk 1977 m M30 Paderborn

134 Kost, Sven 1977 m M30 TSV Schloss-Neuhaus
135 Niederdréing, Gisela 1965 w w45 Lauftreff Herbram
136 Kenter, Heiner 1953 m M55 33129 Delbruck

137 Kerstiens, Norbert 1961 m M50 LT Wischlingen Dortmund
138 Berghoff, Thomas 1985 m Manner Ruthen

139 Pankoke, Brigitte 1949 w W60 LG Oerlinghausen
140 Schliting, Franz-Gerd 1952 m M55 HTSV Leiberg

141 Schliting, Anne-Karina 1969 w w40 HTSV Leiberg

142 Hillebrand, Sabine 1961 w W50 HTSV Leiberg

143 Litz, Heribert 1965 m M45 Ruthen-Kellinghausen
144 Epping, Hubert 1965 m M45 TCBW Delbriick

145 Fleckner, Matthias 1978 m M30 Paderborn

146 Niemeier, Astrid 1964 w w45 Currimus Schlangen
147 Pankoke, Andre 1974 m M35 Bielefeld

148 Hesse, Michael 1969 m M40 Schach-Club Marsberg
149 Michels, Andreas 1974 m M35 Polizei Paderborn

150 Berlinger, Christoph 1983 m Manner Bleiwasche

151 Brookes, Steffen 1991 m Manner Lauffeuer Paderborn
152 Kuhn, Annette 1970 w w40 BC 23 Meerhof

153 Kriener, Ludger 1968 m M40 BC 23 Meerhof

154 Rothmann, Christoph 1949 m M60 SC Borchen

155 Kirse, Verena 1989 w Frauen Ruthen-Heddinghausen
156 Kohler, Rene 1992 m m. Jugend A SC Staumiuhle
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Teilnehmerliste Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Genus Altersklasse Verein

157 Christmann, Ulrich 1965 m M45 Tri-Speed-Marienfeld
158 Lottig, Wilfried 1962 m M45 SC Borchen

159 Boske, Wilfried 1937 m M70 Marsberg

160 Woulfes, Dieter 1965 m M45 Benteler Lauffreunde
161 Weber, Angelika 1984 w Frauen Tus Union Scharfenberg
162 Singh, Nico-Pascal 1990 m Manner SC Staumuhle

163 Unterhalt, Ludger 1956 m M55 SV Steinhausen

164 Schwidrik, Julian 1991 m Méanner SC Staumtuhle

165 Koralewicz, Jurgen 1955 m M55 SV RW Bentfeld

166 Vortmeyer, Bengt 1990 m Manner TV Paderborn

167 Dubjella, Patrick 1988 m Manner TV Paderborn

168 von Hagen, Wolfgang 1961 m M50 Haxter Lauffreunde
169 Christen, Wolfgang 1961 m M50 SVC Weine

170 Bdrnemeier, Christian 1983 m Méanner Paderborn

171 Krause, Stephan 1971 m M40 Bad Wiunnenberg
172 Markel, Birgit 1973 w W35 Tus Istrug

173 Frenz, Jurgen 1962 m M45 Oelde

174 Antonik, Maria 1968 w W40 Wir schaffen es 42!
175 Nitzge, Frank 1978 m M30 Volkmarsen

176 Kréhn, Albert 1954 m M55 LT Herbram

177 Terbach, Ulrich 1975 m M35 Currimus Schlangen
178 Sander, Jurgen 1970 m M40 SC GW Holtheim
179 Weskamp, Hermann 1961 m M50 Skateline Paderborn
180 Sasse, Lena 1986 w Frauen

181 Rorig, Jorg 1970 m M40 BSV Firstenberg
182 Bals, Jan 1979 m M30 Lippstadt

183 Gebert, Kerstin 1972 w W35 Currimus Schlangen
184 Klein, Jérg 1961 m M50 Bielefeld

185 Richters, Reinhard 1958 m M50 VfL Lichtenau

186 Wille, Rainer 1964 m M45

187 Wille, Stefanie 1967 w W40

188 Wiesbrock, Claus 1971 m M40

189 Sauder, Michael 1975 m M35 Salzkotten

190 Metzner, Torsten 1967 m M40

191 Beseler, Rita 1964 w W45 run for help Paderborn
192 Beseler, Gerd 1963 m M45 run for help

193 Becker, Johannes 1957 m M50 LG Warstein-Ruthen
194 Kleffner, Werner 1954 m M55 LT Elsen-Wewer

195 Keuter, Christoph 1984 m Manner Henglarn

196 Ernst, Gunter 1964 m M45 FSV Bad Winnenberg
197 Stute, Ingrid 1966 w w45 Lauftreff Herbram
198 Hoffrichter, Conni 1960 w W50 33165 Atteln

199 Preuss, Julius 1962 m M45 Borchen

200 Schmidt, Nelli 1960 w W50 Bad Wunnenberg
201 van Holt, Annette 1964 w w45 SC Ostenland

202 Seipolt, Franz-Josef 1965 m M45 LT Lieth Paderborn
203 Sandbothe, Brigitte 1966 w w45 Hovelhof BS

204 Guth, Resi 1965 w w45 Hovelhof BS

205 Porcelli, David 1981 m M30 Tri Stone

206 Buser, Josef 1938 m M70 SC Ostenland

207 Fuest, Mario 1994 m m. Jugend B Tus Bad Winnenberg
208 Pielsticker, Nina 1989 w Frauen
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Startnr. Name Jahrg. Genus Altersklasse Verein

209 Méhl, Christian 1977 m M30 Paderborn

210 Schulenberg, Wolfgang 1963 m M45 Imkerverein Hoinkhausen

211 Erdmann, Gerti 1945 w W65 Vierméarker Dortmund

212 Esser, Dieter 1959 m M50 LT Elsen-Wewer

213 Becker, Karin 1971 w W40 SV RW Bentfeld

214 Biermann, Jorg 1969 m M40 Delbruck

215 Licke, Ralf 1970 m M40 Rot Weiss Bentfeld

216 Tully, Stewart 1961 m M50 Salzkotten

217 Metz, Sarah 1978 w W30 VfB Salzkotten

218 Bade, Willi 1965 m M45 Altenbeken/Schwaney

219 Hissmann, Sonja 1966 w w45 Lauffeuer Paderborn

220 Ballay, Thomas 1963 m M45 Lauffeuer Paderborn

221 Langhans, Uwe 1964 m M45 Bad Wunnenberg

222 Langhans, Merlin 2000 m Schiler C Firstenberg

223 Jaspers, Christine 1961 w W50 Paderborn

224 Koch, Ferdinand 1957 m M50 LT-Lieth Paderborn
Anzahl: 222
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Teilnehmerliste AK Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Genus Verein
Schulerinnen C
52 Wagemann, Kea 2000 w HLC Hoxter
Schilerinnen B
51 Wagemann, Rieka 1998 w HLC Hoxter
Schulerinnen A
11 Kuhfus, Sandra 1997 w Turnklob Herford v. 1907
Frauen
57 Mertens, Judith 1985 w Aatalklinik Bad Winnenberg
60 Koch, Nadja 1984 w Salzkotten-Schamede
78 Grathwohl, Kirsten 1983 w TG Holzwickede Lauftreff
95 Versen, Eva 1986 w Tus Istrup
131 Nofen, Barbara 1986 w Furstenberg
155 Kirse, Verena 1989 w Ruthen-Heddinghausen
161 Weber, Angelika 1984 w Tus Union Scharfenberg
180 Sasse, Lena 1986 w Aatalklinik Bad Wiinnenberg
208 Pielsticker, Nina 1989 w
W30
21 Blanke, Astrid 1980 w VB Salzkotten
23 Echterling, Birgit 1978 w VB Salzkotten
37 Wolf, Elke 1977 w Salzkotten
58 Hagen, Kerstin 1979 w 1. Tri-Club Paderborn
120 Kleinehans, Kerstin 1980 w 1. Tri-Club Paderborn
217 Metz, Sarah 1978 w VB Salzkotten
W35
13 Guth, Daniela 1972 w Lauftreff Herbram-Wald
55 Frank, Katrin 1975 w Aatalklinik Bad Winnenberg
100 Diehl, Claudia 1972 w Paderborn
124 Selzener, Tanja 1976 w LTV Lippstadt
172 Markel, Birgit 1973 w Tus Istrug
183 Gebert, Kerstin 1972 w Currimus Schlangen
w40
17 Schafer-Ddren, Birgit 1970 w HTSV Leiberg
26 Milse, Tanja 1970 w Laufspall SW Sende
42 Langner, Susann 1969 w LT Laufmasche
56 Frank, Ulrike 1971 w Aatalklinik Bad Winnenberg
62 Koch, Mechthild 1970 w LG Bauerkamp Warburg
70 Mag, Felicitas 1968 w Lauftreff Herbram-Wald
107 VolRhage, Silke 1969 w TSV 1850 Korbach 09
117 Klein, Michaela 1967 w LT Laufmasche
141 Schluting, Anne-Karina 1969 w HTSV Leiberg
152 Kuhn, Annette 1970 w BC 23 Meerhof
174 Antonik, Maria 1968 w Wir schaffen es 42!
187 Wille, Stefanie 1967 w run for help Bad Lippspringe
213 Becker, Karin 1971 w SV RW Bentfeld
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Startnr. Name Jahrg. Genus Verein
w45

3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w LTV Lippstadt

12 Grundmann, Sigrid 1965 w LT Laufmasche

89 Buhl, Gabi 1964 w Belecke

135 Niederdraing, Gisela 1965 w Lauftreff Herbram

146 Niemeier, Astrid 1964 w Currimus Schlangen

191 Beseler, Rita 1964 w run for help Paderborn

197 Stute, Ingrid 1966 w Lauftreff Herbram

201 van Holt, Annette 1964 w SC Ostenland

203 Sandbothe, Brigitte 1966 w Hoévelhof BS

204 Guth, Resi 1965 w Hoévelhof BS

219 Hissmann, Sonja 1966 w Lauffeuer Paderborn
W50

48 Osterwinter-Suckow, Heide 1960 w Laufspall SW Sende

65 Heupel, Andrea 1960 w Vega Sprinter Hennesee

142 Hillebrand, Sabine 1961 w HTSV Leiberg

198 Hoffrichter, Conni 1960 w 33165 Atteln

200 Schmidt, Nelli 1960 w Bad Wunnenberg

223 Jaspers, Christine 1961 w Paderborn
W55

15 Berlinghof, Beate 1954 w Laufspald SW Sende
W60

139 Pankoke, Brigitte 1949 w LG Oerlinghausen
W65

211 Erdmann, Gerti 1945 w Viermérker Dortmund
Schuler C

222 Langhans, Merlin 2000 m Furstenberg
Schuler B

50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m HLC Hoxter
m. Jugend B

207 Fuest, Mario 1994 m Tus Bad Wiunnenberg
m. Jugend A

61 Schroth, Eike 1993 m Non-Stop-Ultra

83 Roddey, Tim 1993 m Hiddenhausen

93 Peschtrich, Sebastian 1993 m Laufspall SW Sende

126 Villanueva, Daniel 1992 m HTSV Leiberg

156 Kdhler, Rene 1992 m SC Staumtuhle
Méanner

27 Sternberg, Michael 1985 m 1. Tri-Club Paderborn

29 Discher, Marc 1986 m VFJ Helmern

33 Brambring, Dirk 1985 m Injoy Olsberg

47 Walther, Michael 1983 m Wir schaffen es 42!

64 Wrede, Benedikt 1984 m PSV Brilon

67 Ebinger, Alexander 1986 m Bad Wunnenberg

88 Niggemeier, Andre 1985 m Haaren

23.08.2011 12:25:55

Seite 2



Teilnehmerliste AK Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Genus Verein
92 Berensen, Kai 1986 m TV Paderborn
122 Pilot, Ajosha 1985 m Dellbrick lauft
127 Berensen, Bjorn 1984 m TV Paderborn
128 Law, Kevin 1988 m TV Paderborn
129 Freitag, Moritz 1985 m TV Paderborn
138 Berghoff, Thomas 1985 m Ruthen
150 Berlinger, Christoph 1983 m Bleiwasche
151 Brookes, Steffen 1991 m Lauffeuer Paderborn
162 Singh, Nico-Pascal 1990 m SC Staumiuhle
164 Schwidrik, Julian 1991 m SC Staumtuhle
166 Vortmeyer, Bengt 1990 m TV Paderborn
167 Dubjella, Patrick 1988 m TV Paderborn
170 Boérnemeier, Christian 1983 m Paderborn
195 Keuter, Christoph 1984 m Henglarn

M30
16 Peeters, Hendrik 1980 m Berlin
18 Rozendaal, Markus 1979 m Rietbeg
41 Schréder, Dirk 1977 m TV Paderborn
66 Kenter, Oliver 1980 m TV Flerke/Welver
81 Frerichs, Frank 1977 m Salzkotten
116 Brautigam, Matthias 1980 m Stuttgart
118 GrofR3e, Christian 1979 m Paderborn
125 Hotger, Thomas 1978 m Free Runers Leiberg
133 Langhuber, Dirk 1977 m Paderborn
134 Kost, Sven 1977 m TSV Schloss-Neuhaus
145 Fleckner, Matthias 1978 m Paderborn
175 Nitzge, Frank 1978 m Volkmarsen
182 Bals, Jan 1979 m Lippstadt
205 Porcelli, David 1981 m Tri Stone
209 Méhl, Christian 1977 m Paderborn

M35
8 Wolf, Andrej 1976 m Salzkotten
34 Ferreira, Miguel 1974 m Erlangen
63 Selter, Alexander 1974 m LG Bauerkamp Warburg
74 Hardes, Martin 1974 m Madfeld
87 Jager, Thomas 1975 m Thule
91 Selzener, Dirk 1972 m LTV Lippstadt
94 Brautigam, Rainer 1972 m DJK Erwitte
105 Dampfer, Mirko 1973 m Paderborn
108 Kampmeier, Bernhard 1973 m Dellbrick lauft
112 Jung, Ralf 1973 m PSV Brilon
123 Sasse, Rainer 1974 m Borchen
130 Muller, Frank 1976 m Erwitte
147 Pankoke, Andre 1974 m Bielefeld
149 Michels, Andreas 1974 m Polizei Paderborn
177 Terbach, Ulrich 1975 m Currimus Schlangen
189 Sauder, Michael 1975 m Salzkotten

M40
20 Vogt, Thomas 1969 m Bad Lippspringe
22 Kraus, Axel 1968 m Herford
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Startnr. Name Jahrg. Genus Verein
59 Piek, Oliver 1969 m TSV Schloss-Neuhaus
71 Block, Markus 1967 m LG Oerlinghausen
79 SalRmannshausen, Jorg 1968 m Team Egger (Brilon)
82 Kemper, Bernd 1970 m LG Bauerkamp Warburg
97 Schéfer, Dieter 1969 m Tus Bad Wiunnenberg
98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 m LT Wischlingen Dortmund
109 Ihme, Frank 1968 m Tus Bad Wiunnenberg
111 Normann, Jens 1970 m PSV Brilon
148 Hesse, Michael 1969 m Schach-Club Marsberg
153 Kriener, Ludger 1968 m BC 23 Meerhof
171 Krause, Stephan 1971 m Bad Wunnenberg
178 Sander, Jurgen 1970 m SC GW Holtheim
181 Rorig, Jorg 1970 m BSV Firstenberg
188 Wiesbrock, Claus 1971 m Aatalklinik Bad Winnenberg
190 Metzner, Torsten 1967 m Haxter Lauffreunde Paderborn
214 Biermann, Jorg 1969 m Delbrick
215 Licke, Ralf 1970 m Rot Weiss Bentfeld
M45
5 Kisselmann, Eugen 1964 m Furstenberg
6 Suwala, Darius 1962 m Geseke
28 Albers, Frank 1963 m Warstein
31 Kottmann, Heinz 1965 m SV 21 Buren
36 Wieneke, Werner 1964 m LTV Lippstadt
40 Schulte, Wolfgang 1964 m SV Aktiv Bad Westernkotten
53 Wagemann, Uwe 1966 m HLC Hoxter
80 Korzonnek, Jorg 1965 m RC Endspurt Herford
85 Schubert, Klaus 1965 m Lauftreff Herbram-Wald
96 Soares, Fernando 1966 m SV Reelsen
102 Bettermann, Rainer 1964 m LG Bauerkamp Warburg
110 Merner, Frank 1963 m PSV Brilon
115 Beckmann, Giselher 1965 m GUMI
132 Kromeke, Hartmut 1964 m Tus Istrup
143 Litz, Heribert 1965 m Ruthen-Kellinghausen
144 Epping, Hubert 1965 m TCBW Delbrick
157 Christmann, Ulrich 1965 m Tri-Speed-Marienfeld
158 Lottig, Wilfried 1962 m SC Borchen
160 Woulfes, Dieter 1965 m Benteler Lauffreunde
173 Frenz, Jurgen 1962 m Oelde
186 Wille, Rainer 1964 m run for help Bad Lippspringe
192 Beseler, Gerd 1963 m run for help
196 Ernst, Glnter 1964 m FSV Bad Winnenberg
199 Preuss, Julius 1962 m Borchen
202 Seipolt, Franz-Josef 1965 m LT Lieth Paderborn
210 Schulenberg, Wolfgang 1963 m Imkerverein Hoinkhausen
218 Bade, Willi 1965 m Altenbeken/Schwaney
220 Ballay, Thomas 1963 m Lauffeuer Paderborn
221 Langhans, Uwe 1964 m Bad Wunnenberg
M50
10 Kuhfus, Rainer 1958 m Turnklob Herford v. 1907
30 Becker, Jorg 1958 m Buren
39 Kottmann, Olaf 1960 m MSC Langeneike
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43 Langner, Ralf 1961 m LT Laufmasche

45 Mag, Andreas 1957 m Lauftreff Herbram-Wald

46 Schneider, Heinrich 1959 m Wir schaffen es 42!

77 Sander, Dietmar 1961 m LG Burg Wiedenbriick

86 De Willigen, Jaco 1961 m Sassenheim Niederlande

90 Hoppe-Biermeyer, Bernhard 1961 m Dellbrtck lauft

113 Weber, Franz-Josef 1957 m Lauftreff Ense

114 Osterhold, Andreas 1961 m TSV 1850 Korbach 09

119 Buhl, Werner 1960 m Warstein

121 Driller, Hubertus 1959 m TC Buren

137 Kerstiens, Norbert 1961 m LT Wischlingen Dortmund

168 von Hagen, Wolfgang 1961 m Haxter Lauffreunde

169 Christen, Wolfgang 1961 m SVC Weine

179 Weskamp, Hermann 1961 m Skateline Paderborn

184 Klein, Jorg 1961 m Bielefeld

185 Richters, Reinhard 1958 m VfL Lichtenau

193 Becker, Johannes 1957 m LG Warstein-Ruthen

212 Esser, Dieter 1959 m LT Elsen-Wewer

216 Tully, Stewart 1961 m Salzkotten

224 Koch, Ferdinand 1957 m LT-Lieth Paderborn
M55

9 Oenings, Walter 1953 m Leichtathletik Nutterden

24 Schuster, Siegfried 1954 m Laufspald SW Sende

25 Barenfanger, Gisbert 1953 m Laufspall SW Sende

35 Meyer, Uwe 1956 m LC Paderborn

38 Doéren, Hans-Josef 1955 m SV 21 Biren

44 Lange, Walter 1952 m SV Hillershausen

49 Peeters, Jurgen 1953 m Diemelstadt-Orpethal

72 Kramps, Hans Georg 1952 m Tus Madfeld

76 Woichter, Franz-Xaver 1954 m VTJ Helmern

84 Echterling, Dietmar 1953 m Salzkotten

99 Wolff, Ulrich 1954 m PSV Brilon

136 Kenter, Heiner 1953 m 33129 Delbriick

140 Schluting, Franz-Gerd 1952 m HTSV Leiberg

163 Unterhalt, Ludger 1956 m SV Steinhausen

165 Koralewicz, Jurgen 1955 m SV RW Bentfeld

176 Kréhn, Albert 1954 m LT Herbram

194 Kleffner, Werner 1954 m LT Elsen-Wewer
M60

54 Zimmermann, Heinrich 1948 m Aatalklinik Bad Wiinnenberg

68 Prinz, Jargen 1951 m

69 Ahlemeyer, Paul 1949 m Lauftreff Elsen-Wewer

73 Littmann, Hubert 1947 m Westheim

104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 m Laufspall SW Sende

106 Philippe, Heinz 1949 m Warstein

154 Rothmann, Christoph 1949 m SC Borchen
M65

4 Pinkel, Paolo 1944 m Lippstadt

32 Bodach, Claus 1946 m SV Luttringen

75 Boer, Kurt 1945 m Laufspald SW Sende
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M70
19 Gehrmann, Peter 1939 m ASG Teutoburgerwald
101 Schneidermann, Heinrich 1941 m PSV Brilon
103 De Willigen, Cornelius 1937 m Tus Bad Wunnenberg
159 Boske, Wilfried 1937 m Marsberg
206 Buser, Josef 1938 m SC Ostenland

M75
7 Saamen, Gerhard 1935 m LC 92 Bad Salzuflen
14 Schumacher, Barthel 1936 m Wir schaffen es 42!

Anzahl: 222
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Teilnehmerliste m/w Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein

w

3 Svoboda-Vasouez, Hanna 1966 w45 LTV Lippstadt

11 Kuhfus, Sandra 1997 Schilerinnen A Turnklob Herford v. 1907
12 Grundmann, Sigrid 1965 w45 LT Laufmasche

13 Guth, Daniela 1972 W35 Lauftreff Herbram-Wald

15 Berlinghof, Beate 1954 W55 Laufspald SW Sende

17 Schafer-Ddéren, Birgit 1970 w40 HTSV Leiberg

21 Blanke, Astrid 1980 W30 VfB Salzkotten

23 Echterling, Birgit 1978 W30 VB Salzkotten

26 Milse, Tanja 1970 W40 Laufspall SW Sende

37 Wolf, Elke 1977 W30 Salzkotten

42 Langner, Susann 1969 w40 LT Laufmasche

48 Osterwinter-Suckow, Heide 1960 W50 Laufspall SW Sende

51 Wagemann, Rieka 1998 Schulerinnen B HLC Hoxter

52 Wagemann, Kea 2000 Schulerinnen C  HLC Hoxter

55 Frank, Katrin 1975 W35 Aatalklinik Bad Winnenberg
56 Frank, Ulrike 1971 w40 Aatalklinik Bad Winnenberg
57 Mertens, Judith 1985 Frauen Aatalklinik Bad Winnenberg
58 Hagen, Kerstin 1979 W30 1. Tri-Club Paderborn

60 Koch, Nadja 1984 Frauen Salzkotten-Schamede

62 Koch, Mechthild 1970 W40 LG Bauerkamp Warburg

65 Heupel, Andrea 1960 W50 Vega Sprinter Hennesee

70 Mag, Felicitas 1968 w40 Lauftreff Herbram-Wald

78 Grathwohl, Kirsten 1983 Frauen TG Holzwickede Lauftreff
89 Buhl, Gabi 1964 w45 Belecke

95 Versen, Eva 1986 Frauen Tus Istrup

100 Diehl, Claudia 1972 W35 Paderborn

107 VolRhage, Silke 1969 w40 TSV 1850 Korbach 09

117 Klein, Michaela 1967 W40 LT Laufmasche

120 Kleinehans, Kerstin 1980 W30 1. Tri-Club Paderborn

124 Selzener, Tanja 1976 W35 LTV Lippstadt

131 Nofen, Barbara 1986 Frauen Furstenberg

135 Niederdraing, Gisela 1965 w45 Lauftreff Herbram

139 Pankoke, Brigitte 1949 W60 LG Oerlinghausen

141 Schliting, Anne-Karina 1969 w40 HTSV Leiberg

142 Hillebrand, Sabine 1961 W50 HTSV Leiberg

146 Niemeier, Astrid 1964 w45 Currimus Schlangen

152 Kuhn, Annette 1970 w40 BC 23 Meerhof

155 Kirse, Verena 1989 Frauen Ruthen-Heddinghausen

161 Weber, Angelika 1984 Frauen Tus Union Scharfenberg
172 Markel, Birgit 1973 W35 Tus Istrug

174 Antonik, Maria 1968 W40 Wir schaffen es 42!

180 Sasse, Lena 1986 Frauen Aatalklinik Bad Winnenberg
183 Gebert, Kerstin 1972 W35 Currimus Schlangen

187 Wille, Stefanie 1967 W40 run for help Bad Lippspringe
191 Beseler, Rita 1964 W45 run for help Paderborn

197 Stute, Ingrid 1966 w45 Lauftreff Herbram

198 Hoffrichter, Conni 1960 W50 33165 Atteln

200 Schmidt, Nelli 1960 W50 Bad Wiinnenberg
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Teilnehmerliste m/w Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein

201 van Holt, Annette 1964 w45 SC Ostenland

203 Sandbothe, Brigitte 1966 w45 Hovelhof BS

204 Guth, Resi 1965 w45 Hovelhof BS

208 Pielsticker, Nina 1989 Frauen

211 Erdmann, Gerti 1945 W65 Viermérker Dortmund
213 Becker, Karin 1971 w40 SV RW Bentfeld

217 Metz, Sarah 1978 W30 VB Salzkotten

219 Hissmann, Sonja 1966 w45 Lauffeuer Paderborn
223 Jaspers, Christine 1961 W50 Paderborn

m

4 Pinkel, Paolo 1944 M65 Lippstadt

5 Kisselmann, Eugen 1964 M45 Furstenberg

6 Suwala, Darius 1962 M45 Geseke

7 Saamen, Gerhard 1935 M75 LC 92 Bad Salzuflen

8 Wolf, Andrej 1976 M35 Salzkotten

9 Oenings, Walter 1953 M55 Leichtathletik Nutterden
10 Kuhfus, Rainer 1958 M50 Turnklob Herford v. 1907
14 Schumacher, Barthel 1936 M75 Wir schaffen es 42!

16 Peeters, Hendrik 1980 M30 Berlin

18 Rozendaal, Markus 1979 M30 Rietbeg

19 Gehrmann, Peter 1939 M70 ASG Teutoburgerwald
20 Vogt, Thomas 1969 M40 Bad Lippspringe

22 Kraus, Axel 1968 M40 Herford

24 Schuster, Siegfried 1954 M55 Laufspald SW Sende

25 Barenfanger, Gisbert 1953 M55 Laufspall SW Sende

27 Sternberg, Michael 1985 Manner 1. Tri-Club Paderborn
28 Albers, Frank 1963 M45 Warstein

29 Discher, Marc 1986 Manner VFJ Helmern

30 Becker, Jorg 1958 M50 Blren

31 Kottmann, Heinz 1965 M45 SV 21 Biren

32 Bodach, Claus 1946 M65 SV Luttringen

33 Brambring, Dirk 1985 Manner Injoy Olsberg

34 Ferreira, Miguel 1974 M35 Erlangen

35 Meyer, Uwe 1956 M55 LC Paderborn

36 Wieneke, Werner 1964 M45 LTV Lippstadt

38 Doéren, Hans-Josef 1955 M55 SV 21 Biren

39 Kottmann, Olaf 1960 M50 MSC Langeneike

40 Schulte, Wolfgang 1964 M45 SV Aktiv Bad Westernkotten
41 Schroder, Dirk 1977 M30 TV Paderborn

43 Langner, Ralf 1961 M50 LT Laufmasche

44 Lange, Walter 1952 M55 SV Hillershausen

45 Mag, Andreas 1957 M50 Lauftreff Herbram-Wald
46 Schneider, Heinrich 1959 M50 Wir schaffen es 42!

47 Walther, Michael 1983 Méanner Wir schaffen es 42!

49 Peeters, Jurgen 1953 M55 Diemelstadt-Orpethal
50 Wagemann, Jan-Erik 1998 Schuler B HLC Hoxter

53 Wagemann, Uwe 1966 M45 HLC Hoxter

54 Zimmermann, Heinrich 1948 M60 Aatalklinik Bad Winnenberg
59 Piek, Oliver 1969 M40 TSV Schloss-Neuhaus
61 Schroth, Eike 1993 m. Jugend A Non-Stop-Ultra

63 Selter, Alexander 1974 M35 LG Bauerkamp Warburg
64 Wrede, Benedikt 1984 Méanner PSV Brilon
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Teilnehmerliste m/w Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein

66 Kenter, Oliver 1980 M30 TV Flerke/Welver

67 Ebinger, Alexander 1986 Manner Bad Wiinnenberg

68 Prinz, Jargen 1951 M60

69 Ahlemeyer, Paul 1949 M60 Lauftreff Elsen-Wewer
71 Block, Markus 1967 M40 LG Oerlinghausen

72 Kramps, Hans Georg 1952 M55 Tus Madfeld

73 Littmann, Hubert 1947 M60 Westheim

74 Hardes, Martin 1974 M35 Madfeld

75 Boer, Kurt 1945 M65 Laufspald SW Sende
76 Wichter, Franz-Xaver 1954 M55 VTJ Helmern

77 Sander, Dietmar 1961 M50 LG Burg Wiedenbrick
79 SaRmannshausen, J6rg 1968 M40 Team Egger (Brilon)
80 Korzonnek, Jorg 1965 M45 RC Endspurt Herford
81 Frerichs, Frank 1977 M30 Salzkotten

82 Kemper, Bernd 1970 M40 LG Bauerkamp Warburg
83 Roddey, Tim 1993 m. Jugend A Hiddenhausen

84 Echterling, Dietmar 1953 M55 Salzkotten

85 Schubert, Klaus 1965 M45 Lauftreff Herbram-Wald
86 De Willigen, Jaco 1961 M50 Sassenheim Niederlande
87 Jager, Thomas 1975 M35 Thile

88 Niggemeier, Andre 1985 Manner Haaren

90 Hoppe-Biermeyer, Bernhard 1961 M50 Dellbrick lauft

91 Selzener, Dirk 1972 M35 LTV Lippstadt

92 Berensen, Kai 1986 Manner TV Paderborn

93 Peschtrich, Sebastian 1993 m. Jugend A Laufspall SW Sende
94 Brautigam, Rainer 1972 M35 DJK Erwitte

96 Soares, Fernando 1966 M45 SV Reelsen

97 Schéafer, Dieter 1969 M40 Tus Bad Wiunnenberg
98 Sprenger-Mucke, Andre 1967 M40 LT Wischlingen Dortmund
99 Wolff, Ulrich 1954 M55 PSV Brilon

101 Schneidermann, Heinrich 1941 M70 PSV Brilon

102 Bettermann, Rainer 1964 M45 LG Bauerkamp Warburg
103 De Willigen, Cornelius 1937 M70 Tus Bad Wiunnenberg
104 Bartsch, Lutz-Michael 1949 M60 Laufspald SW Sende
105 Dampfer, Mirko 1973 M35 Paderborn

106 Philippe, Heinz 1949 M60 Warstein

108 Kampmeier, Bernhard 1973 M35 Dellbriick lauft

109 Ihme, Frank 1968 M40 Tus Bad Wiunnenberg
110 Merner, Frank 1963 M45 PSV Brilon

111 Normann, Jens 1970 M40 PSV Brilon

112 Jung, Ralf 1973 M35 PSV Brilon

113 Weber, Franz-Josef 1957 M50 Lauftreff Ense

114 Osterhold, Andreas 1961 M50 TSV 1850 Korbach 09
115 Beckmann, Giselher 1965 M45 GUMI

116 Brautigam, Matthias 1980 M30 Stuttgart

118 GrofR3e, Christian 1979 M30 Paderborn

119 Buhl, Werner 1960 M50 Warstein

121 Driller, Hubertus 1959 M50 TC Buren

122 Pilot, Ajosha 1985 Méanner Dellbriick lauft

123 Sasse, Rainer 1974 M35 Borchen

125 Hotger, Thomas 1978 M30 Free Runers Leiberg
126 Villanueva, Daniel 1992 m. Jugend A HTSV Leiberg
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Teilnehmerliste m/w Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein

127 Berensen, Bjorn 1984 Manner TV Paderborn

128 Law, Kevin 1988 Manner TV Paderborn

129 Freitag, Moritz 1985 Manner TV Paderborn

130 Maller, Frank 1976 M35 Erwitte

132 Krémeke, Hartmut 1964 M45 Tus Istrup

133 Langhuber, Dirk 1977 M30 Paderborn

134 Kost, Sven 1977 M30 TSV Schloss-Neuhaus
136 Kenter, Heiner 1953 M55 33129 Delbriick

137 Kerstiens, Norbert 1961 M50 LT Wischlingen Dortmund
138 Berghoff, Thomas 1985 Manner Ruthen

140 Schliting, Franz-Gerd 1952 M55 HTSV Leiberg

143 Litz, Heribert 1965 M45 Riuthen-Kellinghausen
144 Epping, Hubert 1965 M45 TCBW Delbrick

145 Fleckner, Matthias 1978 M30 Paderborn

147 Pankoke, Andre 1974 M35 Bielefeld

148 Hesse, Michael 1969 M40 Schach-Club Marsberg
149 Michels, Andreas 1974 M35 Polizei Paderborn

150 Berlinger, Christoph 1983 Manner Bleiwésche

151 Brookes, Steffen 1991 Méanner Lauffeuer Paderborn
153 Kriener, Ludger 1968 M40 BC 23 Meerhof

154 Rothmann, Christoph 1949 M60 SC Borchen

156 Kéhler, Rene 1992 m. Jugend A SC Staumuhle

157 Christmann, Ulrich 1965 M45 Tri-Speed-Marienfeld
158 Lottig, Wilfried 1962 M45 SC Borchen

159 Boske, Wilfried 1937 M70 Marsberg

160 Woulfes, Dieter 1965 M45 Benteler Lauffreunde
162 Singh, Nico-Pascal 1990 Manner SC Staumuhle

163 Unterhalt, Ludger 1956 M55 SV Steinhausen

164 Schwidrik, Julian 1991 Manner SC Staumuhle

165 Koralewicz, Jurgen 1955 M55 SV RW Bentfeld

166 Vortmeyer, Bengt 1990 Manner TV Paderborn

167 Dubjella, Patrick 1988 Manner TV Paderborn

168 von Hagen, Wolfgang 1961 M50 Haxter Lauffreunde
169 Christen, Wolfgang 1961 M50 SVC Weine

170 Bornemeier, Christian 1983 Manner Paderborn

171 Krause, Stephan 1971 M40 Bad Wiinnenberg

173 Frenz, Jurgen 1962 M45 Oelde

175 Nitzge, Frank 1978 M30 Volkmarsen

176 Kréhn, Albert 1954 M55 LT Herbram

177 Terbach, Ulrich 1975 M35 Currimus Schlangen
178 Sander, Jirgen 1970 M40 SC GW Holtheim

179 Weskamp, Hermann 1961 M50 Skateline Paderborn
181 Rorig, Jorg 1970 M40 BSV Furstenberg

182 Bals, Jan 1979 M30 Lippstadt

184 Klein, Jorg 1961 M50 Bielefeld

185 Richters, Reinhard 1958 M50 VfL Lichtenau

186 Wille, Rainer 1964 M45 run for help Bad Lippspringe
188 Wiesbrock, Claus 1971 M40 Aatalklinik Bad Winnenberg
189 Sauder, Michael 1975 M35 Salzkotten

190 Metzner, Torsten 1967 M40 Haxter Lauffreunde Paderborn
192 Beseler, Gerd 1963 M45 run for help

193 Becker, Johannes 1957 M50 LG Warstein-Rithen
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Teilnehmerliste m/w Volkslauf 10km

Startnr. Name Jahrg. Altersklasse Verein

194 Kleffner, Werner 1954 M55 LT Elsen-Wewer

195 Keuter, Christoph 1984 Méanner Henglarn

196 Ernst, Glnter 1964 M45 FSV Bad Winnenberg
199 Preuss, Julius 1962 M45 Borchen

202 Seipolt, Franz-Josef 1965 M45 LT Lieth Paderborn
205 Porcelli, David 1981 M30 Tri Stone

206 Buser, Josef 1938 M70 SC Ostenland

207 Fuest, Mario 1994 m. Jugend B Tus Bad Wiunnenberg
209 Mohl, Christian 1977 M30 Paderborn

210 Schulenberg, Wolfgang 1963 M45 Imkerverein Hoinkhausen
212 Esser, Dieter 1959 M50 LT Elsen-Wewer

214 Biermann, Jorg 1969 M40 Delbrick

215 Licke, Ralf 1970 M40 Rot Weiss Bentfeld
216 Tully, Stewart 1961 M50 Salzkotten

218 Bade, Willi 1965 M45 Altenbeken/Schwaney
220 Ballay, Thomas 1963 M45 Lauffeuer Paderborn
221 Langhans, Uwe 1964 M45 Bad Wiinnenberg

222 Langhans, Merlin 2000 Schuler C Furstenberg

224 Koch, Ferdinand 1957 M50 LT-Lieth Paderborn

Anzahl: 222
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29. E.ON Westfalen Weser Volkslauf

"Rund um die Aabach-Talsperre"

Zieleinlaufliste VVolkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit

1. 157 Christmann, Ulrich 1965 m M45 Tri-Speed-Marienfeld 0:33:27,68

2. 182 Bals, Jan 1979 m M30 Lippstadt 0:36:48,71

3. 122 Pilot, Ajosha 1985 m Manner  Dellbrick lauft 0:36:59,08

4. 66 Kenter, Oliver 1980 m M30 TV Flerke/Welver 0:37:21,58

5. 151 Brookes, Steffen 1991 m Manner Lauffeuer Paderborn 0:38:06,14

6. 144 Epping, Hubert 1965 m M45 TCBW Delbrick 0:38:34,93

7. 99 Wolff, Ulrich 1954 m M55 PSV Brilon 0:38:44,05

8. 29 Discher, Marc 1986 m Méanner  VFJ Helmern 0:38:57,52

9. 61 Schroth, Eike 1993 m m. Non-Stop-Ultra 0:39:14,90
10. 134 Kost, Sven 1977 m M30 TSV Schloss-Neuhaus 0:39:41,62
11. 145 Fleckner, Matthias 1978 m M30 Paderborn 0:39:50,90
12. 88 Niggemeier, Andre 1985 m Manner Haaren 0:40:09,49
13. 102 Bettermann, Rainer 1964 m M45 LG Bauerkamp Warburg 0:40:16,37
14. 81 Frerichs, Frank 1977 m M30 Salzkotten 0:40:21,30
15. 126 Villanueva, Daniel 1992 m m. HTSV Leiberg 0:40:30,99
16. 169 Christen, Wolfgang 1961 m M50 SVC Weine 0:40:46,11
17. 199 Preuss, Julius 1962 m M45 Borchen 0:40:57,30
18. 185 Richters, Reinhard 1958 m M50 VfL Lichtenau 0:41:13,99
19. 205 Porcelli, David 1981 m M30 Tri Stone 0:41:16,46
20. 8 Wolf, Andrej 1976 m M35 Salzkotten 0:41:33,58
21. 149 Michels, Andreas 1974 m M35 Polizei Paderborn 0:41:35,11
22. 33 Brambring, Dirk 1985 m Méanner  Injoy Olsberg 0:41:47,74
23. 175 Nitzge, Frank 1978 m M30 Volkmarsen 0:41:50,65
24. 118 GroR3e, Christian 1979 m M30 Paderborn 0:42:00,58
25. 160 Woulfes, Dieter 1965 m M45 Benteler Lauffreunde 0:42:03,00
26. 111 Normann, Jens 1970 m M40 PSV Brilon 0:42:09,90
27. 168 von Hagen, Wolfgang 1961 m M50 Haxter Lauffreunde 0:42:15,21
28. 194 Kleffner, Werner 1954 m M55 LT Elsen-Wewer 0:42:16,99
29. 82 Kemper, Bernd 1970 m M40 LG Bauerkamp Warburg 0:42:18,34
30. 23 Echterling, Birgit 1978 w W30 VfB Salzkotten 0:42:55,99
31. 27 Sternberg, Michael 1985 m Manner 1. Tri-Club Paderborn 0:42:57,81
32. 190 Metzner, Torsten 1967 m M40 Haxter Lauffreunde Paderborn 0:43:08,18
33. 73 Littmann, Hubert 1947 m M60 Westheim 0:43:09,96
34. 130 Muller, Frank 1976 m M35 Erwitte 0:43:26,05
35. 217 Metz, Sarah 1978 w W30 VfB Salzkotten 0:43:37,78
36. 210 Schulenberg, Wolfgang 1963 m M45 Imkerverein Hoinkhausen 0:43:47,78
37. 60 Koch, Nadja 1984 w Frauen Salzkotten-Schamede 0:43:53,71
38. 219 Hissmann, Sonja 1966 w w45 Lauffeuer Paderborn 0:43:58,40
39. 71 Block, Markus 1967 m M40 LG Oerlinghausen 0:44:11,96
40. 9 Oenings, Walter 1953 m M55 Leichtathletik Nutterden 0:44:12,99
41. 150 Berlinger, Christoph 1983 m Manner  Bleiwasche 0:44:15,27
42. 32 Bodach, Claus 1946 m M65 SV Luttringen 0:44:20,05
43. 64 Wrede, Benedikt 1984 m Mé&nner  PSV Brilon 0:44:30,87
44. 165 Koralewicz, Jurgen 1955 m M55 SV RW Bentfeld 0:44:41,78
45. 63 Selter, Alexander 1974 m M35 LG Bauerkamp Warburg 0:44:42,21
46. 179 Weskamp, Hermann 1961 m M50 Skateline Paderborn 0:44:52,58
47. 158 Lottig, Wilfried 1962 m M45 SC Borchen 0:45:01,81
48. 121 Driller, Hubertus 1959 m M50 TC Buren 0:45:04,99
49. 195 Keuter, Christoph 1984 m Manner  Henglarn 0:45:18,62
50. 143 Litz, Heribert 1965 m M45 Ruthen-Kellinghausen 0:45:20,58
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Zieleinlaufliste VVolkslauf 10km

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus AK Verein Zeit
51. 108 Kampmeier, Bernhard 1973 m M35 Dellbriick lauft 0:45:29,34
52. 80 Korzonnek, Jorg 1965 m M45 RC Endspurt Herford 0:45:30,43
53. 119 Buhl, Werner 1960 m M50 Warstein 0:45:37,08
54. 68 Prinz, Jirgen 1951 m M60 0:45:47,90
55. 123 Sasse, Rainer 1974 m M35 Borchen 0:45:53,74
56. 94 Brautigam, Rainer 1972 m M35 DJK Erwitte 0:45:55,43
57. 96 Soares, Fernando 1966 m M45 SV Reelsen 0:45:57,02
58. 79 SalRmannshausen, Jorg 1968 m M40 Team Egger (Brilon) 0:45:59,05
59. 174 Antonik, Maria 1968 w W40 Wir schaffen es 42! 0:46:01,78
60. 208 Pielsticker, Nina 1989 w Frauen 0:46:02,08
61. 50 Wagemann, Jan-Erik 1998 m Schiler B HLC Hoxter 0:46:15,99
62. 112 Jung, Ralf 1973 m M35 PSV Brilon 0:46:19,55
63. 110 Merner, Frank 1963 m M45 PSV Brilon 0:46:26,78
64. 20 Vogt, Thomas 1969 m M40 Bad Lippspringe 0:46:32,93
65. 186 Wille, Rainer 1964 m M45 run for help Bad Lippspringe  0:46:40,52
66. 93 Peschtrich, Sebastian 1993 m m. Laufspal? SW Sende 0:46:43,71
67. 43 Langner, Ralf 1961 m M50 LT Laufmasche 0:46:45,37
68. 85 Schubert, Klaus 1965 m M45 Lauftreff Herbram-Wald 0:46:46,49
69. 193 Becker, Johannes 1957 m M50 LG Warstein-Rithen 0:46:48,96
70. 132 Kréomeke, Hartmut 1964 m M45 Tus Istrup 0:46:59,21
71. 141 Schluting, Anne-Karina 1969 w w40 HTSV Leiberg 0:47:01,05
72. 24 Schuster, Siegfried 1954 m M55 Laufspall SW Sende 0:47:01,55
73. 214 Biermann, Jorg 1969 m M40 Delbriuck 0:47:03,43
74. 77 Sander, Dietmar 1961 m M50 LG Burg Wiedenbrick 0:47:06,30
75. 218 Bade, Willi 1965 m M45 Altenbeken/Schwaney 0:47:36,05
76. 52 Wagemann, Kea 2000 w Schilerin HLC Hoxter 0:47:52,87
77. 35 Meyer, Uwe 1956 m M55 LC Paderborn 0:47:54,43
78. 137 Kerstiens, Norbert 1961 m M50 LT Wischlingen Dortmund 0:48:11,55
79. 30 Becker, Jorg 1958 m M50 Buren 0:48:12,05
80. 5 Kisselmann, Eugen 1964 m M45 Furstenberg 0:48:14,96
81. 44 Lange, Walter 1952 m M55 SV Hillershausen 0:48:17,